
  

  

  

Trekking de las Tres Cimas de Lavaredo

El trekking más espectacular de las Dolomitas
15 - 22 AGO 2024 (8 días)
V3701

    

  Tamaño del grupo: mediano (5 - 10 pax)
   

Las Dolomitas

Situadas al noroeste de Italia, en los Alpes Orientales, a caballo entre Venecia, el Trentino y el Alto Adige, están
Las Dolomitas. Estas montañas componen el paisaje más espectacular y surrealista de los Alpes, donde caminos
milenarios y vías ferratas nos permiten descubrir rincones de incomparable belleza entre laberintos rocosos y
agujas de geometría casi imposible.
Además de su incuestionable interés paisajístico (para el alpinista Reinhold Messner las montañas más bellas del
mundo), los Dolomitas ofrecen al montañero un gran legado histórico: sus cumbres fueron testigos silenciosos de
uno de los episodios más importantes de nuestra historia más reciente, la I Guerra Mundial. Herencia de esta
contienda son muchas de las vías ferratas que se abrieron en la época para facilitar el acceso a las tropas y cuya
escalada ofrece, hoy en día, una de las actividades más fascinantes que puedan realizarse en estas montañas.

Trekking por las Dolomitas de Cortina d'Ampezzo y las Tres Cimas de Lavaredo.

Este trekking nos llevará de refugio en refugio a conocer las Dolomitas de Cortina, probablemente el macizo
más emblemático de las Dolomitas y que toma el nombre de uno de sus símbolos más admirados, las Tres Cimas
de Lavaredo.
Tomando como punto de partida el famoso Parco Naturale d´Ampezzo nos dirigiremos hacia las sobrecogedoras
paredes verticales de las Tres Cimas, atravesando en nuestro caminar un paraje mítico de la historia del alpinismo
y de la guerra, ya que coincide a largos trechos con la antigua frontera austro-italiana. Dormiremos en algunos de
los más célebres refugios de montaña de la Dolomitas, como el Locatelli o la Fonda Savio, en un entorno que sin
duda figura entre los más espléndidos de Europa.

  

PROGRAMA

  

15 AGOSTO 2024

Vuelo a Venecia y traslado a las Dolomitas de Ampezzo.
Una vez en el aeropuerto de Venecia nos trasladaremos (2.30 horas) hasta el interior del Parque Nacional de las
Dolomitas de Ampezzo, donde nos alojaremos en el Refugio de Malga Ra Stua. 

ALOJAMIENTO



Malga Ra Stua en (MP)

  

16 AGOSTO 2024

Etapa 1: Refugio Malga Ra Stua - Ref. Prato Piazza.
Empezamos nuestro trekking por la Dolomitas en el Refugio de Ra Stua desde donde seguiremos un fácil camino
que nos llevará hasta el lago Grande situado a los pies del macizo de las Croda Rossa en el Parque Natural de
Sennes. Tras superar el collado de la Forcella Cocodain ( 2.330 metros)  continuaremos nuestra travesía por las
Dolomitas de Ampezzo siguiendo un cómodo camino que nos llevará hasta alcanzar la Prato Piazza, una planicie
herbosa de gran belleza donde está el refugio con el mismo nombre donde nos alojaremos, a los piés del Monte
Vallandro. 

RUTAS

Refugio Malga Ra Stua- Ref. Prato Piazza Distancia: 15 km, Subida 1090 m, Bajada 790 m
Empezamos nuestra travesía por la Dolomitas en el Refugio de Ra Stua desde donde seguiremos un fácil camino
que nos llevará hasta el lago Grande situado a los pies del macizo de las Croda Rossa en el Parque Natural de
Sennes. Tras superar el collado de la Forcella Cocodain ( 2.330 metros)  continuaremos nuestra travesía por las
Dolomitas de Ampezzo siguiendo un cómodo camino que nos llevará hasta alcanzar la Prato Piazza, una planicie
herbosa de gran belleza donde está el refugio con el mismo nombre donde nos alojaremos, a los piés del Monte
Vallandro.

ALOJAMIENTO

Rifugio Prato Piazza en Braies di Fuori (MP)

  

17 AGOSTO 2024

Etapa 2. Del Monte  Vallandro a las Tres Cimas de Lavaredo.
Abandonaremos la  el macizo de Croda Rossa y el Monte Vallandro  para bajar al valle de Rienz y acceder al
corazón de las Dolomitas de Sesto, sin duda las más conocidas por sus Tres Cimas de Lavaredo que emergen
verticales con más de 500 metros de paredes sobre las praderas de Auronzo y La Forcellina; sin duda nuestro
alojamiento de hoy goza de privilegiadas vistas, que nos permitirá disfrutar de uno de los atardeceres más bonitos
de las Dolomitas 

RUTAS

Refugio Prato Piazza - Refugio Locatelli Distancia: 18 km, Subida 1500 m, Bajada 1100 m
Tras un corta y breve subida desde el Refugio de Prato Piazza, nos espera una larga y espectacular bajada a
través de caminos equipados hasta el Valle de Rientzal (1.407 m), donde podremos aprovisionarnos algo antes de
comenzar a remontar el valle propiamente dicho que accede al Macizo de Sexto, primero por cómodo camino y
finalmente por sinuosa senda hasta la amplia y rocosa plataforma donde se asienta el refugio Locatelli (2.405 m).

ALOJAMIENTO

Rifugio Antonio Locatelli en (MP)

  

18 AGOSTO 2024

Etapa 3. La senda Bonacossa.
Volveremos hoy  a introducirnos en otro macizo montañoso, el Cadini, a través de la impresionante senda trazada
y excavada a media ladera  equipada con cables, escalas y cadenas que nos permitirá recorrerla con total
seguridad; como recompensa nos aguarda la inmejorable ubicación del refugio Fonda Savio, al pie de las



innumerables crestas de Torre Siorpaes, Torre del Diávolo o Cadini di San Lucano, esta última montaña equipada
con la atractiva vía ferrata “Merlone”. 

RUTAS

Refugio Locatelli - Fonda Savio Distancia: 13 km, Subida 650 m, Bajada 625 m
La senda que nada más abandonar el refugio transita bajo las paredes del Monte Paterno, rodea las Tres Cimas
de Lavaredo acercándose a ellas y mostrándonos las verdaderas dimensiones de estos gigantes; en su vertiente
sur nos espera el refugio de Lavaredo (2.344 m) poco después del cual da comienzo el Sentiero Bonacossa que
finaliza en la Forcella di Rimbianco (2.176 m), desde la que se asciende por fin al refugio Fonda Savio (2.367 m),
ubicado en la impresionante brecha rocosa llamada Paso dei Tocci.

ALOJAMIENTO

Rifugio Fonda Savio en (MP)

  

19 AGOSTO 2024

Etapa 4. El Macizo de Sorapis.
Abandonamos el espectacular  Macizo Montañoso  del Cadini para adentrarnos  al pie de los Glaciares del
Sorapis,  las vecinas montañas que flanquean a Cortina D`Ampezzo por el sureste; entre ambos macizos se abre
paso la carretera que serpentea desde  Auronzo hasta  Misurina y el emblemático  Passo  Tre Croci, y si al
abandonar el Cadini las pedreras serán nuestras compañeras de marcha, al internarnos en el Gruppo Sorapis los
espléndidos bosques de coníferas tapizarán nuestra senda de ascenso. 

RUTAS

Fonda Savio - Refugio Vandelli Distancia: 15 km, Subida 930 m, Bajada 1345 m
Habrá que ascender, nada más salir del refugio, por el paisaje de bloques calizos que forman las Cimas de Cadina
hasta la Forcella de Neve, pequeña brecha que da acceso a la vertiente sur de estas montañas, por donde
bajaremos hacia el Valle de Ansiei; a partir de aquí comenzamos a ascender entre el bosque en busca de la
cubeta glaciar donde se asiente el Lago de Sorapis, al pie de la cima del mismo nombre y el refugio Vandelli.

ALOJAMIENTO

Rifugio Vandelli en (MP)

  

20 AGOSTO 2024

Etapa 5. Hacia el Macizo del Cristallo.
Si el Macizo de Cadini está formado por cuchillares imposibles, no lo es menos el grupo Cristallo, cuya vertiente
norte pudimos ver en la segunda etapa;  de menor extensión que casi todos los “Gruppos” vecinos posee unas
agujas de muy difícil acceso, accesibles sólo mediante inverosímiles ferratas;  nosotros transitaremos por las
laderas de su cara sur que ofrecen espléndidas vistas sobre el Pelmo, Las Tofanas y el Valle D`Ampezzo. 

RUTAS

Refugio Vandelli - Refugio Sonforca Distancia: 12 km, Subida 800 m, Bajada 1040 m
Junto a este refugio parte la estrecha pero segura senda que en sus primeros tramos flanquea las paredes de la
Punta Norte Sorapis, estando equipada en algún corto tramo con cables. Este camino nos llevará al Passo Tre
Croci, donde podremos avituallarnos antes de adentrarnos en el Macizo de Cristallo, ascendiendo hacia el refugio
Sonforca y sorteando los escarpes del Monte Pogamagnon.

ALOJAMIENTO



Rifugio Son Forca en (MP)

  

21 AGOSTO 2024

Etapa 6. Descenso hacia Cortina D'Ampezzo y traslado a Mestre (Venecia)
Finalizamos hoy nuestra travesía cerrando el arco alrededor de Cortina. Un corto descenso nos dejará en Cortina
D'Ampezzo, la animada población que da nombre a esta parte de las Dolomitas orientales. Tras la ruta nos
trasladaremos a Mestre, en las afueras de Venecia, donde pernoctaremos. 

RUTAS

Refugio Sonforca - Cortina D'Ampezzo Distancia: 7 km, Subida 10 m, Bajada 485 m
El refugio Sonforca, asentado en las laderas del Macizo Cristallo y asomado sobre el Valle D`Ampezzo, será el
inicio del descenso entre bosques y prados alpinos por las sendas y caminos que en invierno son utilizadas para el
esquí. Pronto llegaremos a las primeras edificaciones de madera y pizarra que marcan el inicio de uno de los
destinos más codiciados en las Dolomitas Orientales, la turística población de Cortina D `Ampezzo, final de este
corto itinerario.

ALOJAMIENTO

Hotel *** Delfino en Mestre (AD)

  

22 AGOSTO 2024

Traslado al aeropuerto y vuelo de regreso.

  

INFORMACIÓN

Precio sin vuelo: 1.495 €

Alojamientos:

Malga Ra Stua en
Rifugio Prato Piazza en Braies di Fuori
Rifugio Antonio Locatelli en
Rifugio Fonda Savio en
Rifugio Vandelli en
Rifugio Son Forca en
Hotel *** Delfino en Mestre

Comidas:

Media Pensión incluida, salvo la última noche en Mestre.

Transporte:

Público

+ transfer privado del aeropuerto al inicio del trekking y regreso.



  

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Venecia Marco Polo. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 200,00 € a 13/03/2024 Tasa de compra: 25,00 € 

Ida

Ryanair FR0849 | 15/08/2024 14:05 MAD Madrid -- 15/08/2024 16:30 VCE Venecia Marco Polo

Vuelta

Ryanair FR0848 | 22/08/2024 10:50 VCE Venecia Marco Polo -- 22/08/2024 13:30 MAD Madrid
   

Vuelo directo desde Barcelona. 200,00 € a 13/03/2024 Tasa de compra: 25,00 € 

Ida

Ryanair FR0777 | 15/08/2024 06:25 BCN Barcelona -- 15/08/2024 08:15 VCE Venecia Marco Polo

Vuelta

Ryanair FR0776 | 22/08/2024 08:45 VCE Venecia Marco Polo -- 22/08/2024 10:40 BCN Barcelona
   

Vuelo directo desde Valencia. 240,00 € a 13/03/2024 Tasa de compra: 25,00 € 

Vuelo a Venecia Treviso. El transporte hasta VCE Marco Polo corre por cuenta de los participantes.

Ida

Ryanair FR7266 | 15/08/2024 07:05 VLC Valencia -- 15/08/2024 09:15 TSF Venecia Treviso

Vuelta

Ryanair FR7267 | 22/08/2024 09:40 TSF Venecia Treviso -- 22/08/2024 11:55 VLC Valencia
   

Vuelo directo desde Málaga. 230,00 € a 13/03/2024 Tasa de compra: 25,00 € 

Vuelo a Venecia Treviso. El transporte hasta VCE Marco Polo corre por cuenta de los participantes.

Ida

Ryanair FR2597 | 15/08/2024 06:00 AGP Málaga -- 15/08/2024 08:40 TSF Venecia Treviso

Vuelta

Ryanair FR2598 | 22/08/2024 09:05 TSF Venecia Treviso -- 22/08/2024 11:40 AGP Málaga
   

Puedes comprar el billete tú mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se



indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos deberá ser reclamada a la compañía aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la última actualización y pueden variar.

Puedes gestionar tú mismo la compra del billete o podemos hacerlo nosotros con una pequeña tasa de gestión.

SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVIÓN

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avión en los sitios web oficiales de las compañías
aéreas o en OTA’s (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la información del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibirá directamente del proveedor la confirmación de
compra. Cualquier gestión posterior (facturación online opcional, cancelación, cambios, etc) deberá ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

Billetes de compañías cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendrá las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviará al
cliente junto con el billete.
Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razón, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumirá la gestión de cualquier modificación o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizará facturación online de billetes de compañías que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

  

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoría
Guías de Geographica

  

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pensión Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menús concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

  

DOCUMENTACIÓN NECESARIA PARA VIAJAR

  DNI en vigor  

  

MATERIAL

Pantalones de senderismo largos y cortos (opcional)



Camisetas transpirables de manga corta y larga
Chaqueta ligera de plumas o primaloft
Chaqueta impermeable y cortaviento de material transpirable
Botas de trekking 
Mochila de 30/40 litros
Bastones telescópicos (recomendable)
Gorro, protección solar y gafas de sol
Bañador, pequeño necesser y toalla
Saco sábana (los refugios disponen de mantas)
Ropa cómoda para el refugio

  

SEGURO INCLUIDO

SEGURO DE VIAJE GALIA INCLUIDO

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantía de gastos de anulación por causas justificadas, debes añadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y límites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros 

Repatriación o transporte sanitario: Ilimitado

Regreso anticipado por causas justificadas: Ilimitado

Rescate en montaña: hasta 6.000 euros

Pérdida, daños o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia

Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atención 24 h de Iris Global: 915724343

Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de la información completa en el apartado "Seguros" del menú "Info General" situado en este sitio web.

Ten en cuenta que los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada a
través de la ficha de reserva. No se admitirá ningún otro tipo de pago.

SEGUROS OPCIONALES

SUPLEMENTO DE CANCELACIÓN IRIS GLOBAL

Este suplemento acompaña al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantías de gastos de anulación
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital máximo asegurado, siendo 3.000 euros el capital
máximo que puedes asegurar.

Este suplemento debe solicitarse el mismo día en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habrá
un período de carencia de 72 h en el que las coberturas de anulación no serán válidas.

Ten en cuenta que los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada a
través de la ficha de reserva. No se admitirá ningún otro tipo de pago.



Ver causas de anulación.

  

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberás abonar una señal de 224,25 € cuando te lo pidamos. Si necesitas más tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 31/07/2024.

El incumplimiento de estas condiciones dará lugar a la cancelación de la reserva y a la liberación de plaza.

  

BILLETES DE AVIÓN

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avión, junto con la solicitud de pago de la señal te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

  

CONDICIONES DE CANCELACIÓN DE LA RESERVA

1.   Cancelación sin gastos.
  Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la señal.

2.   Gastos de cancelación de reserva confirmada.
  El importe de la señal no se devuelve en ningún caso, en concepto de gastos mínimos de gestión y
anulación. La cancelación generará los siguientes gastos totales:

  De 01/08/2024 a 05/08/2024: Gastos de cancelación de 541,94 €
  De 06/08/2024 a 10/08/2024: Gastos de cancelación de 859,63 €
  De 11/08/2024 a 13/08/2024: Gastos de cancelación de 1.177,31 €
  De 14/08/2024 a 15/08/2024: Gastos de cancelación de 1.495,00 €

3.   Cancelación de billetes de avión gestionados por Geographica.
  Si Geographica compró tu billete, a los gastos anteriores se añadirá el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelación y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compañía, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestión, como cambios de destino o fecha,
deberá realizarse directamente por el usuario con la compañía.

  

DEVOLUCIÓN DE PUNTOS POR CANCELACIÓN DE LA RESERVA

En caso de cancelación de la reserva los puntos utilizados serán devueltos a tu cuenta de forma automática.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

  

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo mínimo no es necesario el pago de
ningún importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolverá
todos los importes pagados y reintegrará los puntos utilizados como descuento.

https://www.geographica.es/uploads/CausasAnulacion.pdf


  

FORMAS DE PAGO

CON TARJETA DE CRÉDITO

Una vez realizada la reserva podrás pagar con tarjeta desde tu área personal vía pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

Banco Santander ES02 0049 0575 2722 1107 4017
Open Bank ES71 0073 0100 5404 4371 8018
CaixaBank ES12 2100 4381 7002 0006 6973 (solo transferencias)

  

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podrás
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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