v

e ~ \-’“.—2’\.
Geographica

Bosques de Vermont y Nueva York
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Tamarfio del grupo: mediano (6 - 12 pax)

Otoio en Vermont y Nueva York

Mil veces filmada, mil veces imaginada, Nueva York encarna quiza mejor que cualquier otra megalépolis el suefio
de un mundo nuevo. Una ciudad en pie cuyas audacias arquitectdnicas se ajustan a la desmesura de los desafios
a los que se ha enfrentado desde su fundacion.

El otofio en Nueva York es una época deliciosa. Atrds queda el ritmo sin pausa del verano, y los habitantes de la
ciudad recuerdan que pronto llegara el frio, entre medias, los meses de octubre y noviembre muestran una ciudad
en la que sus bosques y jardines cobren gran protagonismo y ensalzan ain mas la belleza de esta ciudad.

Vermont: Bosques, granjas y puentes cubiertos

Los deslumbrantes colores de otofio toman una intensidad increible en la zona rural del Estado de Vermont,
tinendo y cubriendo por completo con un manto de hojas rojas, amarillas y naranjas los senderos que unen a los
encantadores pueblos de este rincdn norteamericano. Granjas, graneros y romanticos puentes cubiertos del siglo
XIX son la aportacion humana al que es considerado el paisaje otofial mas hermoso del pais.

Las Green Mountains y el Sendero de los Apalaches

El estado de Vermont esta dominado por las Green Mountains, una cordillera de 400 km perteneciente a los
Apalaches, donde dominan los bosques de arces, hayas y abedules, que en otofio estallan en una maravillosa
paleta multicolor formando un espectaculo visual magnifico.

Vermont es también un paraiso del senderismo, con numerosas travesias que permiten caminar en este
espléndido entorno. De hecho, aqui se creé el primer gran recorrido (GR) de Estados Unidos, el Long Trail, un
itinerario de 438 km con un tramo coincidente con el Appalachian Trail.

El Sendero de los Apalaches es un camino internacional de largo recorrido (6.600 km) que atraviesa trece estados
y que une el este de los Estados Unidos con Terranova en Canada. Senderos donde solo se escucha como sopla
el aire y los propios pasos al caminar entre las hojas. Recorridos que nos llevaran a bonitos pueblos en los que
mezclarse con la gente y conocer como son las comunidades rurales mas progresistas de Estados Unidos.

El rio Hudson y los Parques de Nueva York

La segunda parte del viaje se centra en Nueva York y en particular en los jardines y bosques de la ciudad y su
entorno, que en esta época se muestran con gran belleza. Camino de NY nos detendremos en el precioo entorno
de Bear Mountain, a orillas del Hudson, mientras que Central Park, Hoboken y Brooklyn seran puntos de
referencia en los que comenzar las visitas de esta inabarcable ciudad.



PROGRAMA

05 OCTUBRE 2018

Vuelo a Nueva York. Traslado a Brattleboro (Vermont)
Desd el aeropuerto JFK nos trasladaremos por carretera (320 Km) hasta la poblacion de Brattleboro, en el estado
de Vermont, donde nos alojaremos.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Brattleboro

Brattleboro esta en medio de magnificos bosques de hoja caduca, en un enclave Unico, rodeado por puentes
cubiertos, como los que fotografiaba Clint Eastwood. Es un buen lugar para probar la gastronomia de la zona,
el queso cheddar, el sirope de arce y la carne, los grandes valores de Vermont.

ALOJAMIENTO

Motel 6 Brattleboro en Brattleboro (A)

06 OCTUBRE 2018

Green Mountains: Bosques del Monte Killington. Visita de Woodstock.

Hoy nos adentraremos en los bosques de Killington, primero recorriendo alguna de las carreteras solitarias que
recorren este magnifico paraje forestal, y después ascendiendo al Monte Killington, el mejor mirador natural sobre
los colores otofiales del bosque. Antes de regresar a nuestro alojamiento visitaremos la localidad de Woodstock,
capital del condado de Windsor, situada a orillas del rio Ottauquechee.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Woodstock

Woodstock la capital del condado de Windsor. Se trata de una de las villas mas encantadoras de Vermont situada
a orillas del rio de Ottauquechee. La ciudad se establecié aqui a mediados del siglo XVIIl y, todavia hoy, conserva
casas de estilo georgiano, asi como antiguas granjas donde se produce jarabe de arce.

RUTAS

Bosques del Monte Killington Distancia: 12 km, Subida 710 m, Bajada 710 m

La ruta prevista nos llevara a conocer los bosques del Monte Killington y dos de los mejores miradores naturales
sobre los mismos. Comenzaremos a caminar en la estacién de esqui de Killington y rapidamente nos
adentraremos en un espeso bosque siguiendo las marcas del Gran Camino de los Apalaches y el Long Tralil,
primer Gran Recorrido de Norteamérica. Magnificos arces, abetos y hayas nos acompafiaran hasta alcanzar los
1.287 metros del Monte Killington, magnifico mirador natural sobre los bosques de alrededor. Volveremos sobre
nuestros piés y ahora nos dirigiremos hasta la cima del Link, cuyos 1194 metros nos serviran de mirador hacia la
masa forestal de Rutland donde aparece un magnifico bosque de hoja caduca.

ALOJAMIENTO

Motel 6 Brattleboro en Brattleboro (A)

07 OCTUBRE 2018

Green Mountains: Lye Brook Wilderness.
La Selva Lye Brook se encuentra al sureste de Manchester y lleva el nombre del rio que fluye a través de su mitad



occidental. Aqui realizaremos un circuito de casi 20 km en la que sera la ruta méas exigente del viaje.

RUTAS

Lye Brook Wilderness Loop Distancia: 19 km, Subida 565 m, Bajada 660 m

Una vez alcancemos el mirador natural conocido como Prospect Rock podremos disfrutar de una impresionante
panoramica sobre el Valle de Manchester. Continuaremos hasta el Lago de Bourne Pond y desde aqui seguiremos
un bonito camino en continuo descenso hasta la poblacion de Manchester.

ALOJAMIENTO

Motel 6 Brattleboro en Brattleboro (A)

08 OCTUBRE 2018

Willoughby State Forest: el Monte Pisgah y el lago Willoughby. Traslado a Barre.

Continuamos nuestro viaje por los Bosques de Vermont viajando hacia el norte del estado, pasando junto a
pequefos pueblos con pintorescas granjas de madera y rodeados de un bucélico entorno

natural. Caminaremos por uno de los mejores bosques de arces y abedules de Vermont, el Willoughby State
Forest, ascendiendo al pequefio Monte Pisgah para admirar el Lago Willoughby. Tras la ruta, continuaremos
viaje a Barre, nuestro segundo punto de estancia en Vermont.

RUTAS

El Monte Pisgah y el lago Willoughby Distancia: 10 km, Subida 465 m, Bajada 465 m

El Camino del Monte Pisgah es una senda que pertenece al denominado Gran Camino Sur de los Apalaches que
nos permitira ascender hasta los 896 metros de altura de este monte, mientras nos lleva por la tupida Selva de
Willoughby y su famoso lago, del que podremos obtener magnificas panoramicas.

ALOJAMIENTO

Hollow Inn Motel en Barre (AD)

09 OCTUBRE 2018

Green Mountains: el Mirador de Stowe Pinnacle. Visita de Brandon.

Facil excursion por las Green Mountains que nos permitira disfrutar, desde un mirador natural, de una gran
panoramica sobre una de las mayores masas arbéreas de Vermont formado por bosques de arces, hayas y
abedules y que en otofio estallan en una maravillosa paleta multicolor de rojos, naranjas y amarillos, un
espectaculo visual magnifico. Si el tiempo y las fuerzas nos acompafian podremos acercarnos hasta lo alto del
Monte Hogback, que igualmente ofrece una increible panoramica sobre el Bosque de Putnam, en la otra vertiente,
y del Lago Waterbury. Tras la ruta visitaremos el bonito pueblo de Brandon, famoso por su vida cultural.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Brandon

La ciudad de Brandon esta situado en la frontera central norte del condado de Rutlan, y es conocido como el “Art
& Soul Village” de Vermont pues posee varias galerias de arte un centro histdrico con 243 edificios registrados
como lugares historicos y, por supuesto un entorno natural de gran belleza en la que destaca las cataratas
Neshobe en el interior del pueblo

RUTAS

El Mirador de Stowe Pinnacle Distancia: 7 km, Subida 475 m, Bajada 475 m
Facil excursion por las Green Mountains que nos permitira disfrutar, desde un mirador natural, de una gran



panoramica sobre una de las mayores masas arbdreas del Estado de Vermont (1500 km2) formado por bosques
de arces, hayas y abedules y que en otofio estallan en una maravillosa paleta multicolor de rojos, naranjas y
amarillos, un espectaculo visual magnifico. Si el tiempo y las fuerzas nos acompafian podremos acercarnos hasta
lo alto del Monte Hogback, que igualmente ofrece una increible panoramica sobre el Bosque de Putnam, en la otra
vertiente, y del Lago Waterbury

ALOJAMIENTO

Hollow Inn Motel en Barre (AD)

10 OCTUBRE 2018

Valle del Rio Hudson: Bear Mountain State Park. Traslado a Nueva York.

Regresaremos hacia Nueva York pero antes de llegar a nuestro alojamiento visitaremos el valle del Hudson, que
se extiende alrededor del rio desde el norte de la ciudad hasta el extremo norte del estado de Nueva York. En el
interior del valle, el Parque Estatal Bear Mountain atesora un bosque de gran belleza entorno a un gran lago por
donde pasear.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Valle del rio Hudson

El Hudson Valley es el entorno silvestre mas cercano de la ciudad de Nueva York. Con sus pueblecitos de aire
colonial de la orilla este del rio y el Bear Mountain State Park (Parque Estatal Bear Mountain) esta reserva de la
naturaleza, cuenta con unos magnificos bosques y un gran lago entorno al que se encuentran multitud de
senderos por donde desconectar de la gran urbe.

ALOJAMIENTO

Hotel Penn en Nueva York (AD)

11 OCTUBRE 2018

Hoboken, mirador de Manhattan.

Empezamos nuestras visitas a los Parques de Nueva York paseando por las arboledas y jardines del paseo
maritimo de Hoboken, que se encuentra al otro lado del rio Hudson y pertenece al estado de Nueva Jersey. Su
situacion frente a Manhattan los convierten en uno de los mejores miradores hacia Nueva York.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Paseo Maritimo de Hoboken

El mejor mirador de Manhattan es el paseo maritimo de Hoboken, con dos parques, el Pier A Park y el Sinatra
Park, unidos por la Sinatra Drive, pues no en vano en Hoboken nacié uno de los neoyorquinos mas universales:
Frank Sinatra.

ALOJAMIENTO

Hotel Penn en Nueva York (AD)

12 OCTUBRE 2018

Parques de Nueva York: Central Park.
Hoy por la mafiana vamos a disfrutar del parque mas conocido de Norteamérica. Una de las virtudes de Central
Park es que cambia de manera radical segin en qué epoca lo visites, pero siempre es pura belleza, y en otofio,



mas que nunca, cuando sus multiples y estrechos senderos estan cubiertos de hojas crujientes. Tras el paseo nos
acercaremos hasta las famosas cafeterias del Upper West Side a tomar algo caliente.

RUTAS

Central Park Distancia: 8 km, Subida 30 m, Bajada 30 m

El Central Park es un parque urbano publico situado en la isla de Manhattan, en la ciudad de Nueva York, famoso
por sus bucdlicos caminos y sus estanques que ha aparecido en numerosas peliculas, ademas de en programas
de television, lo que le ha convertido en uno de los parques urbanos mas famosos del mundo. El parque tiene

forma rectangular con unas medidas aproximadas de 4000 x 800 m. y la ruta que realizaremos nos permitira
conocer sus rincones mas atractivos.

ALOJAMIENTO

Hotel Penn en Nueva York (AD)

13 OCTUBRE 2018

Parques de Nueva York: Prospect Park. Vuelo de regreso
Prospect Park, en Brooklyn, es uno de los rincones preferidos de los neoyorkinos, donde se encuentra el
famoso Jardin Botéanico de Brooklyn. Por la tarde nos trasladaremos a JFK para coger el vuelo de regreso.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Prospect Park (Brooklyn)

14 OCTUBRE 2018

Llegada a Espafia.

INFORMACION

Precio sin vuelo: 1.595 €
Alojamientos:
Suplemento individual: 700 €

Comidas:

Desayuno incluido

Transporte:
Furgoneta

Transporte publico en Nueva York



Observaciones:

El seguro de accidente y rescate incluido es valido para este viaje pero debido a los altos costes
sanitarios recomendamos especialmente la contratacion de un seguro de viaje con limites mas altos.

GUIAS PREVISTOS

Lidia Herrero

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Nueva York. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 535 € a 06/07/2018
Ida
Norwegian | 05/10/2018 10:55 MAD Madrid Barajas -- 05/10/2018 12:55 JFK Nueva York JFK

Vuelta

Norwegian | 13/10/2018 22:30 JFK Nueva York JFK -- 14/10/2018 11:40 MAD Madrid Barajas

Vuelo directo desde Barcelona. 530 € a 09/07/2018
Ida
American Airlines | 05/10/2018 10:00 BCN Barcelona El Prat -- 05/10/2018 12:35 JFK Nueva York JFK

Vuelta

American Airlines | 13/10/2018 17:35 JFK Nueva York JFK -- 14/10/2018 07:15 BCN Barcelona El Prat

Los precios corresponden al momento de la Gltima actualizacién y pueden variar.
Puedes gestionar ti mismo la compra del billete 0 podemos hacerlo nosotros con una pequefia tasa de emision.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte

Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

Seguro de accidentes y de rescate

Seguro obligatorio de responsabilidad civil



EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Autorizacion electrénica para viajar a Estados Unidos (ESTA) 14 USD

Bebidas no incluidas en los menus concertados

Seguro de viaje opcional

Cualquier otro concepto no incluido expresamente

MATERIAL

Pantalones de trekking

Camisetas transpirables de manga larga

Capa intermedia de manga larga (forro polar o similar)

Chaqueta de plumas ligera (opcional)

Chaqueta impermeable y cortaviento (de material transpirable tipo Gore - Tex o similar)
Botas de trekking

Gorro y guantes

Mochila de un dia con capacidad para el agua, almuerzo y la ropa que no lleves puesta
Baston telescopico (recomendable)

Paraguas telescopico (recomendable)

Ropa y calzado de calle

Maleta o bolsa de viaje

SEGURO
SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje (senderismo, montafiismo, bici, esqui, etc.) No es un seguro de viaje.

Coberturas

Asistencia sanitaria: hasta 6.000 euros
Gastos de salvamento y rescate: hasta 12.000 euros

Dispones de la informaciéon completa en el apartado "Seguros” del menu "Info General” situado en la cabecera

SEGURO DE VIAJE OPCIONAL: 129,25 €

Seguro de viaje de duracion anual y cobertura mundial que cubre también las actividades de turismo activo. Todas
las coberturas se extienden a cualquier viaje realizado por el beneficiario.

Ejemplos de coberturas

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros

Repatriacion o transporte sanitario: llimitado



Rescate en montafia: hasta 15.000 euros

Reembolso de gastos de anulacién por causas justificadas: hasta 2.000 euros
Gastos por regreso anticipado: llimitado

Perdida de equipaje: hasta 500 euros

Dispones de la informacion completa en el apartado "Seguros” del menu "Info General” situado en la cabecera
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