
  

  

  

Trekking 3000 Ibones y Vignemale

Desde el Val d´Azun a Gavarnie por la Alta Ruta Pirenaica
02 - 07 AGO 2025 (6 días)
V4697

    

  Tamaño del grupo: mediano (5 - 10 pax)
   

Ibones glaciares entre los macizos del  Balaitus, Vignemale y Gavarnie.

Este trekking  con orígen en el valle francés de Arrens es una combinación del famoso trekking de los 3.000
ibones y parte de la clásica vuelta al macizo del Vignemale. En concreto, se centra en su parte oriental y transita
entre los macizos del Balaitus, los Infiernos y el Vignemale. Durante buena parte del recorrido por la vertiente
española seguiremos la Senda Pirenaica GR 11, mientras que en la vertiente francesa, el trazado de la Alta Ruta
Pirenaica (HRP) guiará nuestros pasos.
Decenas de ibones (lagos glaciares) nos saldrán al paso, en un auténtico ambiente de alta montaña en el que no
faltarán neveros, pedreras, ríos, bravos torrentes, apacibles praderas...y todos los elementos que hacen de este
trekking pirenaico una maravillosa aventura. 

El Trekking

Desde las inmediaciones de Arrens Marsasus, al sur de Lourdes, comenzaremos este trekking que nos llevará al
refugio de Larribet, a los pies del Balaitus. Atravesaremos collados famosos como los de la Piedra de San Martín,
Los Infiernos o el Puerto de Los Mulos para para poder llegar a lugares imprescindibles de la alta montaña
pirenaica como son los Circos Glaciares de Respomuso y Bachimaña, los valles del Ara y Gaube o el Circo de
Gavarnie. cruzando hacia territorio francés para poder pernoctar al abrigo del coloso macizo del Vignemale,
completando así una inédita y  magnífica travesía siguiendo tramos del GR 11 y la HRP.

Las etapas y dificultad

Este corto trekking en época estival permite no cargar con mucho peso, pues serán tres jornadas de pernocta en
los refugios franceses de Larribet y Oulettes de Gaube, así como en el de Bachimaña del lado español. Carece de
dificultades técnicas aunque las etapas son largas y con desniveles importantes, por lo que habrá que madrugar
para completar los recorridos. El primer y último día del viaje estaremos alojados junto a los grupos de senderimso
en el hotel de Lourdes.

  

PROGRAMA

  

02 AGOSTO 2025



Viaje a Lourdes.
Viaje a Lourdes por Irún (640 km; autovía hasta Pau). Antes de acomodarnos en nuestro hotel y conocer este
peculiar centro de peregrinación, en función del tiempo disponible dispondremos de la tarde libre para conocer
esta emblemática población.  

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Lourdes
La extensa oferta hotelera de Lourdes, motivada por ser un gran centro de peregrinación religiosa en razón de su
Santuario, hace de esta bella localidad bañada por el río Pau un lugar ideal para alojarse frente a las grandes
montañas del Parque Nacional de los Altos Pirineos.

  

03 AGOSTO 2025

Etapa 2: Val d'Azun, el macizo del Balaitus y el refugio de Larribet.
Una pequeña carretera que parte de Arrens-Marsous nos introducirá en este precioso y recóndito enclave del
Pirineo francés, donde comenzaremos este trekking, siguiendo el valle que está delimitado al Sur por la imponente
barrera del macizo del Balaitús, el gran coloso pirenaico al pie del cuál se cobija el refugio de Larribet, donde
pernoctaremos. 

RUTAS

Del valle de Arrens al refugio Larribet Distancia: 8 km, Subida 700 m, Bajada 50 m
Desde el parking de Arrens-Marsous se remonta el valle que llega primero al Lac de Suyen, y remontando la
Cascada de Doumblás se adentra en la garganta de Larribet en cuya cabecera se ubica el refugio, flanqueado por
la imponente barrera del macizo del Balaitús, el gran coloso pirenaico.

  

05 AGOSTO 2025

Etapa 3: Del refugio de Larribet a los Ibones de Bachimaña y valle de Panticosa.
Hoy bordearemos el macizo del Balitús en esta etapa larga pero sin complicaciones, para pasar al lado español a
través del puerto de la Pierre de Saint Martín y acceder así al Circo de Respomuso. Saldrán a nuestro paso los
Ibones de Llena Cantal o Tebarray, a medida que superamos el Cuello del Infierno que da paso al espléndido
Circo de Bachimaña y sus innumerables Ibones, descendiendo después al valle de Panticosa. 

RUTAS

De Panticosa a Oulettes Distancia: 15 km, Subida 1400 m, Bajada 1000 m
En este itineario recorreremos una de las zonas menos poco transitada y de gran belleza de Pirineos,
pasando junto a los embalses de Bramatuero y los ibones de Batanes para cruzar después el Collado de Letrero
alcanzando así el valle del Ara; finalmente se remonta el puerto de los Mulos, antes de descender definitivamente
al refugio de Oulettes de Gaube, a los pies del imponente Vignemale.  

  

05 AGOSTO 2025

Etapa 4: Del valle de Panticosa al refugio de Oulettes.
Al contrario que nuestra ruta del día anterior, transitada y conocida, la de hoy es muy poco frecuentada, lo que la
otorga más belleza aún. A través de los embalses de Bramatuero, el collado de Letrero y los Ibones de Batanes, y
con senderos poco marcados en algunos tramos, llegaremos a la cabecera del Valle de Ara a los pies del
imponente macizo del Vignemale. El famoso puerto de los Mulos nos permitirá llegar al refugio de Oulettes. 

RUTAS

De Panticosa a Oulettes Distancia: 15 km, Subida 1400 m, Bajada 1000 m



En este itineario recorreremos una de las zonas menos poco transitada y de gran belleza de Pirineos,
pasando junto a los embalses de Bramatuero y los ibones de Batanes para cruzar después el Collado de Letrero
alcanzando así el valle del Ara; finalmente se remonta el puerto de los Mulos, antes de descender definitivamente
al refugio de Oulettes de Gaube, a los pies del imponente Vignemale.  

  

06 AGOSTO 2025

Etapa 5: Del refugio Oulettes al Circo de Gavarnie.
La última etapa de  nuestra travesía por este rincón del Pirineo francés asciende primero al refugio de Baissellance
bordeando el impresionante glaciar de la cara norte del Vignemale antes de realizar un largo descenso a través
del valle "Gave de Ossue" que desemboca junto al famoso Circo de Gavarnie, donde nos esperan nuestros
compañeros del grupo de senderismo para regresar al hotel. 

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Circo de Gavarnie
El circo de Gavarnie es una muralla rocosa de un diámetro de seis kilómetros por donde se precipitan
impresionantes cascadas.  La pared alcanza 1500 m de altura desde el fondo del valle hasta algunas de las
cumbres más altas del Pirineo, como el Casco del Marbore o los Astazou. Forma parte del Monte Perdido y fue
declarado Patrimonio de la Humanidad en 1997    

RUTAS

Del refugio Oulettes a Gavarnie Distancia: 21 km, Subida 1200 m, Bajada 1800 m
Desde el refugio de Oulettes de Gaube se asciende primero a la Hourquette de Ossue que da acceso al refugio de
Baissellance, bordeando el impresionante glaciar de la cara norte del Vignemale antes de realizar un largo
descenso a través del valle "Gave de Ossue" que desemboca al pie del famoso Circo de Gavarnie, y en la misma
localidad francesa. 

  

07 AGOSTO 2025

El pic du Jer, mirador de Pirineos. Viaje de regreso.
El panorama más bello de los Pirineos desde Lourdes. El Pico del Jer, que domina la ciudad, se reconoce por su
gran cruz iluminada de noche, pudiendo acceder a él con un funicular centenario que  lleva hasta la cima a casi
1000 metros de altitud en unos minutos o por el contrario realizar este recorrido senderista con
encanto siguiendo senderos bordeados de píceas, de pinos y de boles rocosas recordando la clase calcárea del
macizo. Tras la excursión emprenderemos el viaje de regreso a Madrid. 

RUTAS

El Pic du Jer, mirador de los Pirineos Distancia: 8 km, Subida 450 m, Bajada 450 m
La cumbre  del Pic du Jer es un belvedere tremendo sobre la cadena pirenáica, el valle de los Gave y la falda de la
región de la « Bigorre », ofreciendo una vista de 360° sobre Lourdes, Tarbes, Pau, el valle de Argelès Gazost y las
cimas pirenaicas; en su primer tramo seguiremos el GR 78 y camino de Santiago hasta el desvió al Petit Jer y el
regreso aprovechamos los múltiples senderos que serpentean hasta Lourdes.

  

INFORMACIÓN

Precio: 725 €

Alojamientos:

Hotel **** Alba en Lourdes

https://www.hotelalba.fr/fr/hotel-4-etoiles-lourdes


Refuge de Larribet
Refugio  de Bachimaña (Casa de Piedra)
Refugio de Oulèttes de Gaube

Habitaciones colectivas en los refugios
Habitación doble o triple en Lourdes (2 noches)

Comidas:

Media pensión incluida

Transporte:

Autobús

  

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoría
Guías de Geographica

  

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pensión Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menús concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

  

MATERIAL

Pantalones de senderismo largos y cortos (opcional)
Camisetas transpirables de manga corta y larga
Chaqueta ligera de plumas o primaloft
Chaqueta impermeable y cortaviento de material transpirable
Botas o zapatillas de trekking 
Mochila de 30/40 litros
Bastones telescópicos (recomendable)
Gorro, protección solar y gafas de sol
Bañador, pequeño necesser y toalla
Saco sábana (los refugios disponen de mantas)
Ropa cómoda para el refugio

  

SEGURO INCLUIDO

SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO

Seguro incluido de forma gratuita.
Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursión o viaje (senderismo, montañismo, bici, esquí, etc.) 

https://refugedelarribet.ffcam.fr/
https://www.fam.es/refugios/listado-de-refugios/bachimana
https://www.pyrenees-refuges.com/fr/affiche.php?numenr=239


No es un seguro de viaje.

Coberturas

Gastos médicos hospitalarios / ambulatorios:
Sin límite en centros españoles concertados y con un límite de 12.000 euros en centros fuera de España o en
centros españoles de libre elección. En este segundo caso los gastos serán abonados por el cliente y
reembolsados por la aseguradora con posterioridad.

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente:
Hasta 12.000 euros

En caso de accidente

El guía a cargo de la actividad será el responsable de llamar a la aseguradora y tramitar el parte correspondiente,
informando al cliente de las opciones de asistencia disponibles.

SEGUROS OPCIONALES

SEGURO DE VIAJE Y ANULACIÓN ERGO SELECT

Seguro de viaje que cubre también diversidad de actividades deportivas y de turismo activo, así como los gastos
de anulación por causas justificadas.

Ejemplos de coberturas y límites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 3.000 euros en España, ilimitado en Europa

Gastos de búsqueda y salvamento: 3.000 euros

Garantía de accidentes: 6.000 euros en España por fallecimiento o invalidez permanente

Repatriación o transporte sanitario: Ilimitado

Gastos por regreso anticipado: Ilimitado

Ver listado de garantías principales

Ver condicionado en la póliza completa

Reembolso de gastos de anulación por causas justificadas: hasta 1.500 euros en España y 3.000 euros en Europa
(ampliable por tramos).

Ver listado causas justificadas anulación

Comunicación en caso de accidente

Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atención 24 h de Ergo: 913 441 155

Comunicación en caso de otro tipo de siniestro

Si no es urgente puedes contactar por correo electrónico en siniestros@ergo-segurosdeviaje.es o a través del
formulario que puedes encontrar en la web de la aseguradora.

Pagos

Los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta mediante solicitudes individuales a través
de la ficha de reserva de cada usuario. No se admitirán pagos de seguros por transferencia, ni individuales ni

https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_resumen_coberturas2025.pdf
https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_poliza_completa2025.pdf
https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_causas_anulacion2025.pdf
mailto:siniestros@ergo-segurosdeviaje.es
https://www.ergo-segurosdeviaje.es/siniestros-e-instrucciones/


agrupados para varios usuarios.

  

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberás abonar una señal de 145,00 € antes del 08/07/2025.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 18/07/2025.

El incumplimiento de estas condiciones dará lugar a la cancelación de la reserva y a la liberación de plaza sin
obligación de aviso previo por parte de la agencia.

Si al momento de hacer la reserva ya se ha cumplido alguno de los plazos anteriores, debe hacerse el pago
correspondiente a la mayor brevedad.

Viajes con lista de espera

Cuando un viaje esté completo y tenga lista de espera, la agencia podrá reclamar el pago de la señal aunque no
se hubiera cumplido el plazo indicado anteriormente. Efectuado este requerimiento, si el usuario no confirma su
reserva, ésta podrá ser cancelada.

  

CONDICIONES DE CANCELACIÓN DE LA RESERVA

1.   Cancelación sin gastos.
  Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la señal.

2.   Gastos de cancelación de reserva confirmada.
  El importe de la señal no se devuelve en ningún caso, en concepto de gastos mínimos de gestión y
anulación. La cancelación generará los siguientes gastos totales:

  De 19/07/2025 a 23/07/2025: Gastos de cancelación de 290,00 €
  De 24/07/2025 a 28/07/2025: Gastos de cancelación de 435,00 €
  De 29/07/2025 a 30/07/2025: Gastos de cancelación de 580,00 €
  De 31/07/2025 a 02/08/2025: Gastos de cancelación de 725,00 €

  

DEVOLUCIÓN DE PUNTOS POR CANCELACIÓN DE LA RESERVA

En caso de cancelación de la reserva los puntos utilizados serán devueltos a tu cuenta de forma automática.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

  

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo mínimo no es necesario el pago de
ningún importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolverá
todos los importes pagados y reintegrará los puntos utilizados como descuento.

  



FORMAS DE PAGO

CON TARJETA DE CRÉDITO

Una vez realizada la reserva podrás pagar con tarjeta desde tu área personal vía pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273
Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m8o)

  

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podrás
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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