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El valle de Pongay los bosques de Redes (Asturias)

En el limite occidental de los Picos de Europa, separado de ellos por el Desfiladero de los Beyos por donde corren
las aguas del Sella, y dando continuidad a los bosques de Redes, el Valle de Ponga alberga alguno de los
rincones mas valiosos de Asturias, por su buen estado de conservacion debido en parte a su relieve complejo en
el que profundos desfiladeros a 300 meros de altura dan paso a grandes cumbres que alcanzan los 2000 metros.
Por el camino, preciosos pastizales y magnificos bosques de haya y roble definen este rincon asturiano,
desconocido para la mayoria en el que caminar en solitario es posible.

Hayedos de Redes. La Selva Asturiana.

Si algo caracteriza el paisaje asturiano de Redes son los magnificos bosques maduros que cubren casi la mitad de
su escarpada superficie y los numerosos arroyos y rios que corren por el interior de bellos desfiladeros, que
convierten al Parque Natural de Redes en el manantial del Principado a la vez que en el territorio mas arbolado de
Asturias.

La riqueza ambiental de Redes se manifiesta en una multitud de paisajes y contrastes, pudiéndose observar
formaciones de origen glaciar, formas kérsticas en cuevas y lapiaces, amplios campos de pasto, montes y
frondosas masas boscosas. Todo ello ha dado lugar a que el Parque Natural de Redes fuera catalogado como
Reserva Natural de la Biosfera.

Fauna cantabrica.

Por este rincon asturiano transitan todas las especies caracteristicas del norte peninsular. El oso pardo, el lobo,
con zonas estables de cria, una de las mayores poblaciones de rebecos de la region, el fascinante urogallo,
alimoches, aguilas reales y un sin fin de aves, reptiles y anfibios se benefician del buen estado de conservacion de
estos espaciones naturales

El Desfiladero de los Beyos

En el oriente asturiano, limitando el macizo occidental de los Picos de Europa, se abre el desfiladero de Los
Beyos, un profundo cafién fluvial por el que discurren las aguas del rio Sella, erosionando a su paso la roca
cambrica que inunda como un oleaje, esta parte de la Cordillera Cantabrica. El Sella inicia su andadura en el
puerto del Pontoén, en tierras de Ledn, pasa por Cangas de Onis, Arriondas y desemboca en el Cantabrico en
Ribadesella, donde forma una hermosa ria que nos deleita con su apacible agua donde se reflejan las casas



seforiales de esta villa marinera.
El Bosque de Pelofio

Dando continuidad a los bosque de Redes y Sajambre y las faldas del macizo de Pefia Ten el bosque de Pelofio
aparece como uno de los espacios forestales mas emblematicos de Asturias y constituye un espectaculo
cromético Unico debido a la frondosidad de su masa boscosa. Pelofio esta considerado como el Hayedo mejor
conservado de la Peninsula Ibérica, de su buena salud da fe el hecho de ser cobijo de especies en peligro de
extincién como el Oso Pardo o el Urogallo y de albergar unas doscientas mil hayas, muchas de ellas
monumentales.

PROGRAMA

03 AGOSTO 2025

Viaje al Valle de Ponga. Ascensién al Pico Pierzu.
Viaje hasta Casona de Mestas en el valle asturiano de Ponga (5h 30 min). Antes de llegar a nuestro alojamiento
realizaremos una ruta ascendiendo al Pico Pierzu, uno de los miradores naturales mas bonitos de Asturias.

RUTAS

Subida al Pico Pierzu Distancia: 10 km, Subida 555 m, Bajada 555 m

La ascension a este precioso mirador del Parque Natural del Ponga, partiendo del collado Llomena o Alto de la
Llamarga, situado entre las poblaciones asturianas de Viego y Belefio nos llevara a alcanzar uno de los miradores
naturales mas bonitos de la Cordillera Cantébrica
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El Bosque de Pelofio. El Roblon de los Bustiellos y el Picu Recuencu.

Pelofio es fundamentalmente un gran hayedo en el que también aparecen magnificos ejemplares de roble albar
como el roblon de Bustiellu. Hoy nos esperan dos rutas que nos llevaran desde el mirador de Les Bedules hasta
el famoso robl6én de Bustiellos (Nivel A) y hasta la cima del Picu Recuenco (Nivel B) con excelentes vistas sobre el
Parque Natural de Ponga, las montafias de Redes y los Picos de Europa. Ambos grupos caminaran por el interior
del bosque de Pelofio completando asi una magnifica ruta por el corazén de Ponga.

RUTAS

El Bosque de Pelofio y el Pico Recuencu Distancia: 18 km, Subida 900 m, Bajada 900 m

El hayedo de Pelofio es uno de los bosques mejor conservados de la cornisa cantabrica albergando excelentes
ejemplares de haya y roble, entre los que destaca el roblén de Bustiellu, un magnifico roble albar. Nuestra ruta
circular comienza en el mirador de Les Bedules donde tomaremos un camino que nos llevara en primer lugar
hasta la cima del Picu Recuenco con excelentes vistas sobre el Parque Natural de Ponga, las montafias de Redes
y los Picos de Europa. Continuaremos por un hayedo hasta la collada Pumerin con magnificas vistas.
Descenderemos hacia el bosque de Pelofio completando una magnifica ruta por el corazén de Ponga.

Roblén de los Bustiellos Distancia: 14 km, Subida 300 m, Bajada 300 m

Pelofio es un bosque de ensuefio. No solo por su extensién, que con sus mas de 15000 hectareas representa
junto con Muniellos y Montegrande, la tercera mancha forestal mas extensa de Asturias, sino también por su
emplazamiento, frente a los paredones del macizo occidental de Picos que se desploman hacia los abismos del
desfiladero de los Beyos. Iniciamos nuestra ruta en el emplazamiento de Les Bedules. Tras haber completado 6
kilometros llegaremos al desvio que desciende hacia la izquierda para acercarse al roblén, del que nos separan
tan solo 300 metros El robldn de los Bustiellos se aloja en una pequefia campera rodeada de hayas. Este roble
albar supera el centenar de edad y pone nombre a todo un paraje no pequefio. Seguiremos disfrutando del nutrido
bosque de Pelofio hasta llegar al punto de regreso.
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La Foz de los Mofiacos y el Pico Tiatordos (PN Redes).

Hoy completaremos dos magnificas rutas por el interior del Parque Natural de Redes. Mientras el grupo de nivel A
se adentrara en la Foz de los MOflacos donde podra disfrutar de magnificos bosques de hayas mientras remonta
esta estrecha Garganta, el grupo de nivel B ascendera al Pico Tiatordos (1.951 m) cumbre sefiera del Cordal de
Ponga y de las Montafias de Redes en la que destaca su vertical pared sobre el circo glaciar del Recuencu, con
una magnifica panoramica sobre el Parque Natural de Redes y el Macizo Occidental de los Picos de Europa.

RUTAS

Subida al Tiatordos desde Taranes (Ponga) Distancia: 17 km, Subida 1500 m, Bajada 1500 m

Desde la poblacién de Taranes comenzaremos a caminar y en unos 20 minutos nos adentraremos en la Foz de la
Escalada. Este pequefio desfiladero es espectacular, con un camino empedrado que asciende al lado del rio
Taranes, y que nos muestra cascadas y paredes verticales con una vista de Picos de Europa a nuestras espaldas
durante todo su recorrido. Tras salir de la Foz seguiremos por un hayedo hasta cruzar una pequefia portilla de
madera, ya nos encontraremos con grandes praderias, y el sendero nos conducira a la Majada de Entregué, con
restos de cabafias derruidas y una fuente. Ya tenemos a nuestra izquierda toda la loma del Tiatordos. Tras llegar a
un pequefio collado, ya con espectaculares vistas de los 500 m de corte vertical del Tiatordos por la cara que da
hacia Ponga, solo nos resta recorrer la cresta hacia la derecha para alcanzar la cumbre por un cémodo sendero.

El descenso lo realizaremos por el mismo camino

Foz de los Mofiacos Distancia: 15 km, Subida 600 m, Bajada 600 m

La Foz de los Mofiacos es un apretado desfiladero de blancas paredes tapizado por manchas verdes de tejos,
empotrada como un hondo tajo en la silueta alargada que forma la misma linea de cumbres de la Sierra de Aves.
La ruta comienza en el area recreativa de la Pesanca desde donde caminaremos entre castafios y robles hasta la
majada de Degoes. A continuacion nos adentraremos en el Estrecho de Lanchosa para seguir en continuo
ascenso hasta encontrarnos con la Senda del Argafial que nos adentrara en un magnifico bosque de hayas por la
Foz de los Mofiacos. Una vez alcancemos la pradera de la Llomba opodremos disfrutar de unas magnificas
panoramicas antes de regresar por el mismo camino de subida.
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El Valle de Pongay el Mirador de Amieva (Picos de Europa)

Hoy nos esperan dos rutas muy diferentes. Mientras el grupo de nivel A recorrera el corazén del Valle de Ponga, el
grupo B disfrutara de unas atalayas privilegiadas para contemplar panoramicas singulares sobre las miticas y
salvajes cumbres de Covadonga. Con todo merecimiento, la Sierra de Amieva, aunque cercana al Parque Natural
de Ponga, se inscribe en el Parque Nacional de los Picos de Europa.

RUTAS

Sierra de Amieva Distancia: 10 km, Subida 900 m, Bajada 900 m

Ruta corta, sin complicaciones técnicas, que requiere algun esfuerzo para superar un desnivel de continuas
subidas y bajadas. El camino puede resultar incbmodo en algunos tramos por la mezcla de matorral y roca caliza,
sujeta a procesos de disolucion karsticos. No son cotas relevantes, pero si atalayas privilegiadas para contemplar
con delectacion panoramicas singulares, cuadros donde se combinan armoniosamente miticas y salvajes
cumbres, suaves colinas, atractivos collados, cordales dispares, valles, quebradas y camperas de infinitos matices
y contrastes cromaticos en primavera. jCon todo merecimiento, la Sierra de Amieva se inscribe en el Parque
Nacional de los Picos de Europa!

El Valle de Ponga Distancia: 12 km, Subida 555 m, Bajada 555 m
Esta Ruta por el Valle de Ponga nos adentrara en los valles de los rios Ponga y Pandellina, asi como también en
los bonitos pueblos de San Juan de Belefio, Yanu, Sobrefoz y Abiegos.
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El Desfiladero de los Beyos. Viaje de regreso.

Nuestra Ultima ruta en Ponga transita por uno de los rincones mas reconditos del desfiladero de Los Beyos:
Coronando las Foces de Andamios y Candano, impresionantes brechas talladas por el agua a lo largo de las
cuales se suceden multiples saltos de agua de gran belleza. Tras disfrutar de magnificas panoramicas de este
rincon asturiano, emprenderemos el viaje de regreso.

RUTAS

El Camin del Llaciu y Pefia Salén Distancia: 7 km, Subida 650 m, Bajada 650 m

Prfeciosa ruta circular que asciende a la preciosa y modesta cima de Pefia Salén partiendo del pueblo pongueto
de Casielles. A esta localidad se asciende por una serpenteante carretera con continuas curvas y que supera mas
de 250 metros de desnivel en muy poca distancia lineal. El tramo de subida se realiza por el Camin del Llaciu, sin
ninguna dificultad y por sendero evidente hasta la misma cima. El descenso se hara por Viboli y su famoso sedo,
gue nos dejara con un gran sabor de boca

Senda del Cartero Distancia: 12 km, Subida 870 m, Bajada 870 m

La Senda del Cartero comienza en la carretera N-625 y progresa por una empinada pendiente que permite la
contemplacion del Desfiladero de Los Beyos o del Rio Sella, asi como preciosos pueblos de montafia como
Biaman con sus peculiares horreos beyuscos, el pueblo de Casielles y su tipica ermita de montafia. Mas tarde

puede observarse La Foz de los Andamios, por la que desciende el Rio Viboli con sus hermosas cascadas antes
de desembocar en el Sella.

INFORMACION
Precio: 725 €

Alojamientos:
Hotel Rural La Casona de Mestas en Valle de Ponga

Suplemento individual: + 140 €

Comidas:

Media pension incluida

Transporte:

Furgoneta

GUIAS PREVISTOS

Jesus Sobrino

EL PRECIO INCLUYE

Transporte



Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

MATERIAL

Pantalones de senderismo largos

Pantalones de senderismo cortos (opcional)

Camisetas transpirables de manga corta

Forro polar ligero o capa intermedia

Chaqueta impermeable con membrana tipo Gore - Tex o similar
Botas o zapatillas de trekking

Mochila de un dia con capacidad para el agua, almuerzo y la ropa que no lleves puesta
Bastones telescopicos (recomendable)

Proteccion solar y gafas de sol

Bafiador y toalla de bafio

Ropa y calzado de calle

Maleta o bolsa de viaje

SEGURO INCLUIDO

SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO

Seguro incluido de forma gratuita.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la

excursion o viaje (senderismo, montafiismo, bici, esqui, etc.)
No es un seguro de viaje.

Coberturas

Gastos médicos hospitalarios / ambulatorios:

Sin limite en centros espafioles concertados y con un limite de 12.000 euros en centros fuera de Espafia o en
centros espafioles de libre eleccién. En este segundo caso los gastos seran abonados por el cliente y

reembolsados por la aseguradora con posterioridad.

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente:
Hasta 12.000 euros

En caso de accidente

El guia a cargo de la actividad sera el responsable de llamar a la aseguradora y tramitar el parte correspondiente,
informando al cliente de las opciones de asistencia disponibles.

SEGUROS OPCIONALES

SEGURO DE VIAJE Y ANULACION ERGO SELECT



Seguro de viaje que cubre también diversidad de actividades deportivas y de turismo activo, asi como los gastos
de anulacién por causas justificadas.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 3.000 euros en Espafia, ilimitado en Europa
Gastos de busqueda y salvamento: 3.000 euros

Garantia de accidentes: 6.000 euros en Espafia por fallecimiento o invalidez permanente
Repatriacion o transporte sanitario: llimitado

Gastos por regreso anticipado: llimitado

Ver listado de garantias principales

Ver condicionado en la péliza completa

Reembolso de gastos de anulacion por causas justificadas: hasta 1.500 euros en Espafia y 3.000 euros en Europa
(ampliable por tramos).

Ver listado causas justificadas anulacion

Comunicacion en caso de accidente
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencion 24 h de Ergo: 913 441 155
Comunicacién en caso de otro tipo de siniestro

Si no es urgente puedes contactar por correo electrénico en siniestros@ergo-segurosdeviaje.es o a través del
formulario que puedes encontrar en la web de la aseguradora.

Pagos
Los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta mediante solicitudes individuales a través

de la ficha de reserva de cada usuario. No se admitirdn pagos de seguros por transferencia, ni individuales ni
agrupados para varios usuarios.

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 145,00 € antes del 09/07/2025.
El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 19/07/2025.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacion de la reserva y a la liberaciéon de plaza sin
obligacion de aviso previo por parte de la agencia.

Si al momento de hacer la reserva ya se ha cumplido alguno de los plazos anteriores, debe hacerse el pago
correspondiente a la mayor brevedad.

Viajes con lista de espera


https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_resumen_coberturas2025.pdf
https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_poliza_completa2025.pdf
https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_causas_anulacion2025.pdf
mailto:siniestros@ergo-segurosdeviaje.es
https://www.ergo-segurosdeviaje.es/siniestros-e-instrucciones/

Cuando un viaje esté completo y tenga lista de espera, la agencia podra reclamar el pago de la sefial aunque no
se hubiera cumplido el plazo indicado anteriormente. Efectuado este requerimiento, si el usuario no confirma su
reserva, ésta podra ser cancelada.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.
Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.
2. Gastos de cancelaciéon de reserva confirmada.
El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacion generard los siguientes gastos totales:
o De 20/07/2025 a 24/07/2025: Gastos de cancelacion de 290,00 €
o De 25/07/2025 a 29/07/2025: Gastos de cancelacion de 435,00 €
o De 30/07/2025 a 31/07/2025: Gastos de cancelacion de 580,00 €
o De 01/08/2025 a 03/08/2025: Gastos de cancelacion de 725,00 €

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.
POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273

e Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
e Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m80)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras



usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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