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ESQUI DE FONDO EN LAS MONTANAS DEL TRIGLAV

Eslovenia ha experimentado un auténtico boom turistico relacionado con las actividades de naturaleza:
senderismo, trekking, bicicleta, ferratas... La practica de cualquier deporte encuentra aqui todo tipo de facilidades,
pues los propios eslovenos son muy aficionados a ellos. El esqui de fondo no es también muy popular y Eslovenia
ha tenido siempre competidores de nivel internacional.

Por otra parte, la atraccion que despierta este pais esta plenamente justificada por la belleza de sus paisajes, que
tienen su mayor esplendor y fuerza en el Macizo del Triglav, situado en la frontera con ltalia y Austria. Estas
montafias constituyen el final de la cordillera alpina por oriente y son un gran laberinto rocoso rodeado de
hayedos, bosques de coniferas y lagos.

BLED, POKLIUKA Y BOHINI

La hermosa poblacién del Bled tiene en sus proximidades una gran meseta que en invierno se viste de blanco y se
convierte en un gran dominio nérdico, Pokliuka, que es una de las referencias para este deporte en Eslovenia. La
zona se completa ademas con el valle de Bohini, en cuya cabecera se asienta otro de los lagos mas bellos de
Eslovenia y que también cuenta con numerosos recorridos.

KRANISKA GORA

Si las zonas anteriores son escenarios de media montafia, Kraniska Gora, en el Alto Valle de Sava, es un valle
rodeado de altas montafias en la vertiente norte del macizo del Triglav, que por momentos nos recordara los
paisajes de Dolomitas.

JEZERSKO

El Parque Natural de Jezersko, en los Alpes de Kamnik-Savinja, es otro de los grandes escenarios de alta
montafa y el tnico que visitaremos fuera del entorno del Triglav.

PROGRAMA



16 FEBRERO 2026

Vuelo a Liublianay traslado a Bled.
Desde el aeropuerto de Liubliana nos trasladaremos a la pequefia poblacion de Bled, que esta a apenas media
hora de distancia.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Bled

El lago alpino en el que se encuentra la Unica isla de Eslovenia es conocido desde hace siglos como un lugar
cosmopolita que fascina con sus bellezas naturales, sus historias del pasado y sus magicos poderes

para recuperar el bienestar.

ALOJAMIENTO

Old Parish House en Bled (AD)

17 FEBRERO 2026

Pokliuka.

El distrito de Bled, donde nos alojamos, posee una de las zonas mas adecuadas para la practica del esqui de
fondo en Eslovenia. La amplia meseta de Pokliuka, con sus pequefios pueblos y grandes masas boscosas, es un
paraiso ndrdico en el que perderse con nuestros esquis. El centro de Rudno Polie ofrece todos los servicios,
incluyendo alquiler de material, y la propia poblacion de Bled tiene circuitos en sus alrededores.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Kraniska Gora

Kranjska Gora y sus alrededores se entrelazan con pistas de fondo en invierno. Unos 40 kilometros de pistas de
fondo en buen estado lo llevaran desde el centro de Kranjska Gora hasta el Centro Nérdico de Planica (donde
también se puede practicar esqui de fondo indoor en pleno verano) y luego hasta el pintoresco valle de Tamar. El
tramo de la pista entre Rate?e y Tamar es adecuado para los esquiadores de fondo mas experimentados. Las
pistas pisadas también se encuentran en el camino hacia Gozd Martuljek, Mojstrana y Zgornja Radovna.

ALOJAMIENTO

Old Parish House en Bled (AD)

18 FEBRERO 2026

Kraniska Gora.

El Valle del Alto Sava es uno de los lugares mas espectaculares de Eslovenia y al mismo tiempo uno de los
epicentros mas importantes del esqui nérdico en Eslovenia. Cuenta con todos los servicios del centro nérdico de
Ratece-Planica y una amplia red de pistas que se extienden hacia Gozd Martuljek, Mojstrana y Zgornja Radovna.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Pokliuka

La meseta de Pokljuka es un lugar perfecto para todos los amantes del esqui de fondo. Mas de 30 kilometros de
pistas regularmente pisadas conectan varias partes de la meseta. El Pokliuka Sports Center es conocido como
sede de competiciones de la copa mundial de biatlén. Esquiar a través de bosques de abetos y pastos de montafia
con vistas excepcionales de los picos circundantes de los Alpes Julianos es una garantia de que te sentiras como
en un cuento de hadas de invierno.

ALOJAMIENTO



Old Parish House en Bled (AD)

19 FEBRERO 2026

Bohinj.
El Lago de Bohini es uno de los iconos de Eslovenia, en el Macizo del Triglav. Tanto en su parte baja como en la
superior, el valle de Bohini ofrece hasta 70 km de recorridos cuando las condiciones son buenas.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Bohini

Saliendo de Pokljuka en direccion a Goreljek y GorjuSe, encontramos otro paraiso para el esqui de fondo. Cuando
las condiciones de nieve son buenas, hay méas de 70 kilémetros de pistas en el area de Bohinj, dividos repartidos
entre el valle superior e inferior. El dominio se completa con recorridos mas cortos en Vogel y SoriSka planina.

ALOJAMIENTO

Old Parish House en Bled (AD)

20 FEBRERO 2026

Jezersko.
Hoy cambiamos totalmente de zona y nos trasladamos a los Alpes de Kamnik-Savinja, al Parque Natural Jezersko.
El estrecho valle rodeado de imponentes montafas nos recordara el ambiente de Kraniska Gora.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Jezersko

El esqui de fondo tiene una larga tradicion en Jezersko y la gente empez0 a esquiar y a organizar competiciones
afios antes de empezar con el esqui alpino. Jezersko tiene un buen ambiente para este deporte, ya que en buenas
condiciones de nieve, se puede esquiar a tarvés de las praderas en el area de Zgornje Jezersko, desde el lago
PlanSarsko jezero hasta el final del valle en Tourist Farm Ancel. El terreno es adecuado para todos, desde los
nifios que aun estan aprendiendo a mantenerse en los esquis hasta los esquiadores profesionales.

ALOJAMIENTO

Old Parish House en Bled (AD)

21 FEBRERO 2026

Pokliuka.
Terminamos esta intensa semana retornando al area que tenemos mas proxima, Bled y el dominio de Pokliuka.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Pokliuka

La meseta de Pokljuka es un lugar perfecto para todos los amantes del esqui de fondo. Mas de 30 kilometros de
pistas regularmente pisadas conectan varias partes de la meseta. El Pokliuka Sports Center es conocido como
sede de competiciones de la copa mundial de biatlén. Esquiar a través de bosques de abetos y pastos de montafia
con vistas excepcionales de los picos circundantes de los Alpes Julianos es una garantia de que te sentiras como
en un cuento de hadas de invierno.

ALOJAMIENTO



Old Parish House en Bled (AD)

22 FEBRERO 2026

Traslado a Liubliana 'y vuelo de regreso.

INFORMACION
Precio sin vuelo: 1.175 €

Alojamientos:
Old Parish House en Bled

Suplemento individual: + 175 €

Comidas:

Desayuno incluido

Transporte:
Furgoneta
Otros Servicios:

El acceso a las pistas de fondo es gratuito salvo en Kraniska Gora y Pokliuka (unos 6 € en cada una)

Observaciones:

Aungue no es un viaje orientado a principantes, si estas en esa situacién no dudes en consultarnos.

GUIAS PREVISTOS

Javier Castro

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Liubliana. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo desde Madrid. 300,00 € a 21/08/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Ida



Lufthansa LX2027 | 16/02/2026 10:10 MAD Madrid -- 16/02/2026 12:25 ZRH Zirich
Lufthansa LX2276 | 16/02/2026 13:10 ZRH Zirich -- 16/02/2026 14:20 LJU Liubliana

Vuelta

Lufthansa SN3344 | 22/02/2026 16:30 LJU Liubliana -- 22/02/2026 18:15 BRU Bruselas
Lufthansa SN3731 | 22/02/2026 21:00 BRU Bruselas -- 22/02/2026 23:30 MAD Madrid

Vuelo desde Barcelona. 280,00 € a 21/08/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Ida

Swiss LX1953 | 16/02/2026 09:55 BCN Barcelona -- 16/02/2026 11:45 ZRH Zurich
Swiss LX2276 | 16/02/2026 13:10 ZRH Zirich -- 16/02/2026 14:20 LJU Liubliana

Vuelta

Swiss LX2277 | 22/02/2026 14:30 LJU Liubliana -- 22/02/2026 15:45 ZRH Zirich
Swiss Air LX1956 | 22/02/2026 17:15 ZRH Zdirich -- 22/02/2026 19:00 BCN Barcelona

Puedes comprar el billete ti mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos debera ser reclamada a la compafiia aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la Ultima actualizacién y pueden variar.
Puedes gestionar ti mismo la compra del billete 0 podemos hacerlo nosotros con una pequefia tasa de gestion.
SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVION

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avion en los sitios web oficiales de las compafiias
aéreas 0 en OTA’s (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la informacién del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibira directamente del proveedor la confirmacién de
compra. Cualquier gestién posterior (facturacién online opcional, cancelacién, cambios, etc) deberéa ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

* Billetes de compafiias cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendra las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviara al
cliente junto con el billete.

¢ Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razén, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumira la gestion de cualquier modificacion o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizara facturacion online de billetes de compafiias que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte



Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

DOCUMENTACION NECESARIA PARA VIAJAR

DNI en vigor

MATERIAL

Pantalén o mallas de fondo (unas mallas deportivas abrigadas pueden servir)

Camisetas térmicas transpirables de manga larga

Forro polar o chaleco

Chagueta impermeable

Cubre-pantalén (para caso de ventisca 0 muy mal tiempo, a ser posible de material transpirable)
Dos pares de guantes, unos ligeros y otros abrigados, braga para el cuello y gorro

Gafas de sol, gafas de ventisca, proteccion solar y labial

Mochila ligera o rifilonera que permita buena movilidad

Chaqueta de plumas o primaloft para las paradas

Termo (aconsejable)

INFORMACIONES PRACTICAS

Programay desarrollo de las jornadas.

Como en todos nuestros viajes de fondo en pistas pisadas, una parte del tiempo se dedica a la mejora de la
técnica, tanto en clasico como en patinador, mientras que el resto del tiempo nos dedicamos a hacer kildbmetros. El
programa es solo orientativo, las deras que visitaremos y los itinerarios que se realicen en grupo seran a criterio
del profesor y dependeran de las condiciones de nieve, climatolégicas y del nivel de los integrantes del grupo.
Esqui auténomo.

Si tienes un nivel adecuado puedes esquiar por tu cuenta. En ese caso debes acordar tus planes con el profesor
antes de partir y llevar teléfono mévil y mapa.

SEGURO INCLUIDO
SEGURO DE VIAJE GALIA INCLUIDO

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantia de gastos de anulacién por causas justificadas, debes afiadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros



Repatriacion o transporte sanitario: llimitado
Regreso anticipado por causas justificadas: llimitado
Rescate en montafia: hasta 6.000 euros

Pérdida, dafios o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencion 24 h de Iris Global: 915724343
Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de informacién completa sobre nuestras polizas en el apartado Seguros de la pestafia "Info General" de
la web.

SEGUROS OPCIONALES
SUPLEMENTO DE CANCELACION IRIS GLOBAL

Este suplemento acompafia al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantias de gastos de anulacion
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital asegurado, siendo 3.000 euros el capital maximo
gue puedes asegurar para viajes en Europa y riberefios del Mediterraneo.

Este suplemento debe solicitarse el mismo dia en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habra
un periodo de carencia de 72 horas en el que las coberturas de anulacién no seran validas.

Ten en cuenta que el pago de este suplemento debe hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada
a través de la ficha de reserva. No se admitira ningln otro tipo de pago.

Ver causas de anulacién.

CONDICIONES
CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 235,00 € cuando te lo pidamos. Si necesitas méas tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 26/01/2026.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacion de la reserva y a la liberacion de plaza.

BILLETES DE AVION

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avion, junto con la solicitud de pago de la sefial te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA


https://www.geographica.es/informacion-general/seguros
https://www.geographica.es/uploads/Galia-Iris_causas_justificadas_anulacion_2025.pdf

1. Cancelacion sin gastos.

Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.

2. Gastos de cancelacion de reserva confirmada.

El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacion generara los siguientes gastos totales:

De 27/01/2026 a 06/02/2026: Gastos de cancelacion de 470,00 €
De 07/02/2026 a 11/02/2026: Gastos de cancelacion de 705,00 €
De 12/02/2026 a 13/02/2026: Gastos de cancelacion de 940,00 €
De 14/02/2026 a 16/02/2026: Gastos de cancelacion de 1.175,00 €
3. Cancelacion de billetes de avion gestionados por Geographica.

Si Geographica compro tu billete, a los gastos anteriores se afiadira el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelacion y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compafiia, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestion, como cambios de destino o fecha,
deberd realizarse directamente por el usuario con la compafiia.

e}
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DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.
POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273

e Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
e Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m80)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.


http://www.tcpdf.org

