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Aventura invernal por el Tian Shan
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KIRGUISTAN EN INVIERNO, UNA AVENTURA A TU ALCANCE

Un pais desconocido, de nombre dificil de pronunciar pero sorprendentemente facil de disfrutar. En el corazén de
Asia Central, Kirguistan combina paisajes de ensuefio con una cultura ndmada que sigue viva y auténtica. Todo en
un solo lugar, donde el Unico riesgo es volver a casa viendo el mundo con otros ojos.

El invierno en el Tian-Shan no es territorio para cualquiera, pero si te gusta la nieve, la naturaleza salvaje y
prefieres el calor de una experiencia real y humana antes que un viaje de confort y postales, entonces este viaje
es para ti. La recompensa: explorar valles, pueblos y montafias donde la Unica huella es la de quienes aldn saben
habitar el frio.

Durante varios dias, te moveras a pie, con raquetas, a caballo y en 4x4. Atravesaras paisajes nevados,
compartirds comidas caseras, dormirds en yurtas o cabafias de madera, y descubriras la calidez de una cultura
gue se resiste a alejarse de las montafias para no desaparecer.

NUESTRO VIAJE DE FIN DE ANO

Comenzaremos en el verde y nevado valle de Chon Kemin, donde la hospitalidad kirguisa nos abrira las puertas a
una vida sencilla pero profunda. Caminaremos entre bosques congelados hasta lagos helados, descubriremos los
ecos de antiguas civilizaciones en Balasagun y nos emocionaremos presenciando el kok-buru, el juego ecuestre
mas salvaje de Asia Central.

Cabalgaremos por valles donde aln habitan lobos, linces y quiza, con suerte, el mitico leopardo de las nieves.
Dormiremos en cabafias de montafa y yurtas tradicionales, rodeados de glaciares y silencio, y nos bafiaremos en
aguas termales bajo un cielo invernal. Todo ello guiados por pastores, cetreros, y familias que nos abriran su casa
y su historia, compartiendo con nosotros la vida en uno de los rincones mas puros del planeta.

Este no es un viaje turistico. Es una experiencia transformadora. Es dormir arropado por el calor de una estufa
mientras fuera cae la nieve. Es montar a caballo por senderos que no aparecen en los mapas. Es escuchar a un
cetrero hablar de su aguila como quien habla de un viejo amigo. Es, en definitiva, entrar en contacto con una
forma de vida ancestral que sobrevive en equilibrio con una naturaleza imponente y extrema.

Desde las yurtas de los pastores hasta los bazares de Bishkek, Kirguistan se desplegara ante nosotros como un
libro abierto lleno de sorpresas, autenticidad y paisajes que no se olvidan. Un viaje para los que buscan algo mas.
Algo real. Algo que se queda

PROGRAMA



27 DICIEMBRE 2025

Vuelo a Bishkek.

28 DICIEMBRE 2025

Llegada del vuelo a Bishkek. Viaje al valle de Chon Kemin.

Traslado por carretera en vehiculos 4x4 al valle de Chon Kemin. Durante el trayecto haremos paradas para visitar
varios lugares de interés. La primera parada del recorrido sera para almorzar, seguida de una visita al yacimiento
arqueoldgico de Balasagun, antigua capital del Imperio Karajanida entre los siglos IX y XIl. Aunque hoy solo se
conservan algunos vestigios, como el emblematico minarete de Burana y las bases de varios mausoleos, este
lugar fue en su momento el corazén de uno de los imperios mas extensos del mundo. También visitaremos un
pequefio museo que alberga restos arqueoldgicos de distintas culturas —musulmana, cristiana y budista—
testimonio del rico pasado cultural de Asia Central, tierra de paso de numerosas civilizaciones y hogar de los
actuales pueblos nomadas kirguisos. Por la tarde, el viaje continia hacia el pintoresco valle nevado de Chon
Kemin. Al llegar, nos alojaremos en una calida casa de huéspedes regentada por una familia kirguisa, donde
pasaremos las proximas dos noches y podremos experimentar la hospitalidad local. Alojamiento en casa de
huéspedes.

29 DICIEMBRE 2025

Ruta a pie por un lago helado. El juego némada Kok Buru.

Después de desayunar en la casa de huéspedes, nos trasladaremos en vehiculo 4x4 hasta el punto de inicio de
nuestra caminata. Seguiremos senderos trazados por caballos salvajes y cortadores de lefia entre la nieve,
adentrandonos en un precioso paisaje de bosques, praderas y arroyos hasta alcanzar un lago completamente
helado. El silencio de las montafias del Tian Shan nos envolvera, solo interrumpido por las huellas de corzos,
zorros, lobos y otros animales salvajes que habitan esta region remota. Al finalizar la caminata, regresaremos a la
granja de pastores desde donde iniciamos camino, y desde alli volveremos a la casa de huéspedes para disfrutar
del almuerzo. Distancia 7 km Desnivel +/- 550 m. Por la tarde, realizaremos un corto traslado hasta una campa
que hace las veces de estadio para presenciar el tradicional juego nomada del kok-buru. Esta practica ancestral,
originada en la caza de lobos a caballo, se juega hoy con la carcasa de una cabra sacrificada y es una de las
expresiones culturales mas intensas de Asia Central. Tras el partido, acompafiaremos a la familia encargada del
evento en el proceso de limpieza del animal, participaremos en la preparacion de la cena y compartiremos la
comida con ellos, en un ambiente auténticamente local. Alojamiento en casa de huéspedes.

30 DICIEMBRE 2025

Viaje al Tian Shan. Issyk Kul y Karakol.

Hoy seréa un dia de largo traslado en vehiculo, durante el cual cambiaremos de region. Dejaremos atras el valle de
Chon Kemin y recorreremos los mas de 200 kildmetros de longitud del lago alpino Issyk Kul, hasta llegar a un
campamento de yurtas ubicado en un valle nevado en la orilla sur del lago. A lo largo del trayecto, el paisaje que
veremos desde el vehiculo serd muy variado. Atravesaremos un estrecho cafién con un rio helado que nos
conducira hasta el amplio valle del Issyk Kul, el segundo lago alpino mas grande del mundo. Si las condiciones de
la carretera lo permiten, haremos una parada en la ciudad de Karakol para visitar algunos de sus lugares mas
representativos, como la catedral ortodoxa y la mezquita Dungan. Nuestro destino final sera un campamento de
yurtas gestionado por una familia kirguisa, situado a la entrada de un precioso valle cubierto de nieve, desde el
cual se accede a las zonas mas alpinas y glaciares de la region. Estaremos ya en pleno corazén del Tian Shan,
rodeados por montafias cada vez mas impresionantes. Alojamiento en campamento de yurtas.

31 DICIEMBRE 2025

Ruta a caballo en las montafas del Tian Shan. Bafio en termas de agua caliente. Nochevieja en una cabafia
en el bosque.
Es dificil imaginar un programa mas estimulante para finalizar el afio. Desayunaremos en el campamento de



yurtas junto a la familia anfitriona y nos encontraremos con los caballos y los guias ecuestres que nos
acompafiaran en la jornada de hoy. Nos espera una travesia épica a caballo por un valle remoto y completamente
nevado en plena cordillera del Tian Shan. La ruta nos llevara rio arriba, siguiendo su curso entre bosques y
montafas salvajes donde habitan lobos, linces, zorros, 0sos y, con suerte, los escurridizos leopardos de las
nieves. Iremos adentrandonos en el corazén del Tian Shan a caballo, en pleno invierno, a través de un valle que
durante esta estacion queda casi completamente aislado, visitado Unicamente por lefiadores o cientificos de forma
muy esporadica. Y como si esta aventura no fuera ya lo bastante impresionante, en el camino haremos una
parada en unas termas naturales de agua caliente, donde podremos darnos un bafio al aire libre rodeados de
nieve. Nuestro destino para pasar esta noche tan especial sera una cabafia de madera escondida en medio de la
montafia, que funciona como una estacién geofisica del Tian Shan. Degustaremos una cena preparada por una
familia kirguisa que se encargara de calentar la cabafia y cocinar un auténtico banquete al fuego. Sera una gozada
pasar la Nochevieja en este entorno salvaje, rodeados de naturaleza pura y calor humano. La ruta a caballo sera
de 5 a 10 km, segun condiciones. Los caballos son muy ddciles y no se requiere experiencia previa. Alojamiento
en cabafa.

01 ENERO 2026

Ruta a pie en un valle alpino en la cordillera del Tian Shan.

La jornada la dedicaremos a explorar uno de los valles salvajes en el corazén de la cordillera del Tian Shan.
Remontaremos parte del valle camino de un paisaje de alta montafia y con la presencia de glaciares. Si fuera
necesario haremos uso de raquetas para que la progresion sea mas cémoda. Distancia de la ruta: 6 - 11 km
Desnivel +/- 500 m. Alojamiento en cabafa.

02 ENERO 2026

Regreso caminando al punto de inicio del valle. Traslado al lago alpino Issyk Kul.

Tras el desayuno regresaremos al punto de partida donde nos dejo el vehiculo. Distancia: 10 km. Desnivel +/- 400
m. Posteriormente haremos el traslado al lago alpino Issyk Kul de enorme belleza. De camino visitaremos una
zona desértica de areniscas y haremos un pequefio paseo. El plato fuerte de la jornada sera llegar a la casa de un
cetrero kirguis, y junto a él y su familia conoceremos esta forma ancestral de caza originaria de Asia Central.
Alojamiento en casa de una familia.

03 ENERO 2026

Demostracién de cetreriay visita de una familia dedicada a la construccién de yurtas. Traslado a Bishkek.
Tras desayunar, asistiremos a una demostracion de cetreria. El cetrero nos explicara en qué consiste esta

ancestral técnica de caza, la estrecha relacién que se establece entre el cetrero y su aguila, y los tipos de caza

para los que todavia se utiliza hoy en dia. En todo Kirguistan, quedan apenas una veintena de personas que

siguen practicando esta tradicion milenaria. Durante el camino de regreso a Bishkek, haremos una parada para
visitar a una familia artesana que se dedica a la construccion de yurtas. Nos mostraran cémo trabajan cada una de
sus partes —el fieltro, la lana, la madera y el cuero— y conoceremos de cerca este proceso tan importante en la vida
némada kirguisa. Por la tarde, llegaremos a Bishkek. Tendremos tiempo para darnos una buena ducha, descansar
un poco y salir a cenar a un restaurante en el centro de la ciudad. Noche de hotel en Bishkek.

04 ENERO 2026

Visita de Bishkek.

Bishkek es una ciudad en plena transformacién y expansion. Cada vez mas moderna, sigue conservando las
huellas de su pasado soviético y su propia identidad. Aunque no es una ciudad turistica en el sentido clasico, tiene
mucho que ofrecer al viajero occidental curioso. Por la mafiana, visitaremos uno de los muchos bazares de la
ciudad, donde podremos experimentar de primera mano como es la vida en estos espacios vibrantes, auténticos y
llenos de actividad, que se resisten a desaparecer frente al avance de los grandes centros comerciales.
Almorzaremos alli mismo, disfrutando una vez mas de la sabrosa comida local. Por la tarde, recorreremos algunos
de los lugares mas emblematicos de Bishkek para conocer mejor la historia y la vida urbana kirguisa, tan distinta a
la Kirguistan rural y montafiosa que habremos explorado en los dias anteriores, pero igual de auténtica. Por la
noche, nos reuniremos para disfrutar de una cena de despedida en un restaurante local, cerrando el viaje con un



brindis por todo lo vivido. Noche de hotel en Bishkek.

05 ENERO 2026

Traslado al aeropuerto y vuelo de regreso.
De madrugada, nos trasladaremos al aeropuerto para tomar el vuelo.

INFORMACION
Precio sin vuelo: 1.595 €

Comidas:

Pension completa durante todo el viaje, incluyendo agua y té

Transporte:

Furgoneta

Vehiculos 4x4 durante el viaje

Traslados a y desde el aeropuerto al hotel
Otros Servicios:

Raquetas de nieve incluidas cuando sean necesarias
Caballos, guia de caballos y casco

Traslados del equipaje del campamento de yurtas a la cabafna (ida/vuelta).

Observaciones:

La ruta a caballo no requiere ninguna experiencia previa.

GUIAS PREVISTOS

Mikel Ibarrola

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Biskek. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo desde Madrid con Pegasus. 620,00 € a 18/08/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Consulte horarios.



Vuelo desde Barcelona con Pegasus. 715,00 € a 18/08/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Consulte horarios.

Puedes comprar el billete ti mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos debera ser reclamada a la compafiia aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la Ultima actualizacién y pueden variar.
Puedes gestionar tu mismo la compra del billete 0 podemos hacerlo nosotros con una pequefia tasa de gestion.
SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVION

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avion en los sitios web oficiales de las compafiias
aéreas o en OTA's (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la informacion del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibira directamente del proveedor la confirmacién de
compra. Cualquier gestion posterior (facturacion online opcional, cancelaciéon, cambios, etc) debera ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

¢ Billetes de compafiias cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendra las tarjetas de embarque al momento de la compray las enviara al
cliente junto con el billete.

¢ Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razon, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumira la gestion de cualquier modificacion o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizara facturacion online de billetes de compafiias que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guia de Global Adventure Team

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados

Propinas al conductor y el guia de los caballos. No obligatorio, pero siempre agradecidas).
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

DOCUMENTACION NECESARIA PARA VIAJAR



Pasaporte en vigor

MATERIAL

¢ Mochila (entre 25-35 litros) para los dias de actividad.
¢ Bolsa de viaje de 60 litros para el resto del equipaje.
e Botas de montafia y polainas.
e Zapatillas o botas calientes para usar al final de la jornada.
¢ Chanclas tipo “Crocs”.
¢ Bastones telescopicos.
e Calcetines.
o Pantal6én de invierno y malla interior.
o Camiseta térmica (primera capa).
o Forro polar o similar (segunda capa).
o Chaqueta y pantalén tipo Gore-Tex (tercera capa).
o Chaqueta de primaloft o plumas.
o Braga para el cuello.
o Guantes finos tipo forro polar y guantes gordos.
o Gorro para el frio y gorra para el sol.
o Bafiador para las aguas termales.
¢ Toalla para higiene personal.
e Botiquin y neceser personal.
e Crema solar y proteccion labial.
e Gafas de sol.
e Cantimplora y/o termo.
e Saco de dormir temperatura confort 0/-3°. Opcion de alquilar en destino. 25 €
e Cantimplora y/o termo.
¢ Frontal (pilas de repuesto).
¢ Bateria extra para cargar movil.

SEGURO INCLUIDO

El precio base del viaje no incluye ningln seguro.

SEGUROS OPCIONALES

Para este destino es obligatorio contar con un seguro de viaje. Si no lo tienes puedes afiadir a tu reserva el que
ofrecemos a continuacién, que se puede complementar opcionalmente con cobertura de anulacién.

SEGURO DE VIAJE IRIS GLOBAL

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantia de gastos de anulacién por causas justificadas, debes afadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 200.000 euros
Repatriaciéon o transporte sanitario: llimitado

Regreso anticipado por causas justificadas: Ilimitado

Rescate en montafa: hasta 6.000 euros



Pérdida, dafos o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencién 24 h de Iris Global: 915724343
Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de informacion completa sobre nuestras poélizas en el apartado Seguros de la pestafia "Info General" de
la web.

SUPLEMENTO DE CANCELACION IRIS GLOBAL

Este suplemento acompafia al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantias de gastos de anulacion
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital asegurado, siendo 3.000 euros el capital maximo
gue puedes asegurar para viajes en Europa y riberefios del Mediterraneo.

Este suplemento debe solicitarse el mismo dia en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habra
un periodo de carencia de 72 horas en el que las coberturas de anulacién no seran validas.

Ten en cuenta que el pago de este suplemento debe hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada
a través de la ficha de reserva. No se admitira ninglin otro tipo de pago.

Ver causas de anulacioén.

CONDICIONES
CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 319,00 € cuando te lo pidamos. Si necesitas mas tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 06/12/2025.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelaciéon de la reserva y a la liberacion de plaza.

BILLETES DE AVION

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avidn, junto con la solicitud de pago de la sefial te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.
Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.
2. Gastos de cancelacion de reserva confirmada.
El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacion generard los siguientes gastos totales:
o De 07/12/2025 a 17/12/2025: Gastos de cancelacion de 638,00 €


https://www.geographica.es/informacion-general/seguros
https://www.geographica.es/uploads/Galia-Iris_causas_justificadas_anulacion_2025.pdf

o De 18/12/2025 a 22/12/2025: Gastos de cancelacion de 957,00 €

o De 23/12/2025 a 24/12/2025: Gastos de cancelacion de 1.276,00 €

o De 25/12/2025 a 27/12/2025: Gastos de cancelacion de 1.595,00 €
3. Cancelacién de billetes de avién gestionados por Geographica.

Si Geographica compro tu billete, a los gastos anteriores se afiadira el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelacion y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compafiia, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestion, como cambios de destino o fecha,
debera realizarse directamente por el usuario con la compaiiia.

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.
POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273

e Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
¢ Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m80)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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