
  

  

  

Trekking del Gran Paradiso

Por los dominios del Ibex
22 - 29 AGO 2026 (8 días)
V5046

    

  Tamaño del grupo: mediano (4 - 10 pax)
   

Trekking del Gran Paradiso (Apes Italianos)

Gran Paradiso es una denominación que evoca los sueños del paraíso en las montañas, y esta imagen no deja de
ser cierta. Situado al norte de Italia, en los Alpes de Graie, entre las regiones de Aosta y Piamonte, la cima del
Gran Paradiso, con 4.061 m de altura, es la más alta enteramente italiana. Domina el parque nacional del mismo
nombre (Parco Nazionale del Gran Paradiso) que fue creado en 1922, el primero de Italia, para impedir la extinción
de los íbices y proteger un precioso entorno.
La Alta Via 4 es la más espectacular de las dos rutas que cruzan el parque y también la que transcurre a mayor
altura. El trekking nos llevará a través de altos collados, extensos prados alpinos en los que pastan cabras e íbices
y nos permitirá admirar el collar de glaciares que se desprenden de la espectacular cara norte.

Un trekking de seis etapas.

No es casual que el macizo del Gran Paradiso albergue el Parque Nacional más antiguo y más famoso de Italia.
La antigua reserva de caza de Íbices (stambechi) y rebecos (camosci) de los Saboya fue el origen de la posterior
declaración de Parque Nacional en 1922. Por otra parte, el Gran Paradiso (4.061 m) es la cumbre más alta de
Italia situada completamente dentro de su territorio (el Monte Bianco hace frontera con Francia y es más, los
franceses consideran que su cima está enteramente en territorio francés en virtud de un antiguo tratado).
En definitiva, qué duda cabe que el Gran Paradiso es una de las bellezas alpinas en general, y de Italia en
particular, y para conocerlo haremos un trekking intenso en emociones. Dos etapas exigentes y cuatro más suaves
nos llevarán por los valles de Cogne, Valsavaranche y Rhemes  las grandiosas cumbres que los separan.

  

PROGRAMA

  

22 AGOSTO 2026

Vuelo a Milán Malpensa. Traslado al Valle de Aosta.
Una vez en el hotel, explicación del itinerario, recomendaciones y dudas.
  

23 AGOSTO 2026



Etapa 1: Aosta - Valgrisenche - Refugio Bezzi.
Comenzaremos el trekking en el tranquilo y pequeño pueblo montañero de Valgrisenche, donde tomaremos un
sendero de montaña que pronto se internará en un estupendo bosque de alerces. Poco a poco iremos ganando
altura sobre el valle del Lago Beauregard. Durante el camino podremos observar varios alerces centenarios de
impresionantes dimensiones, además de multitud de flores y bellos saltos de agua. La última parte de nuestro
recorrido la haremos paralelos a rio, hasta llegar al acogedor Rifugio Bezzi. 

RUTAS

Valgrisenche - Rifugio Bezzi Distancia: 12 km, Subida 660 m, Bajada 60 m

  

24 AGOSTO 2026

Etapa 2: Rifugio Bezzi  - Rifugio Benevolo.
La jornada de hoy será espectacular. Partiremos del refugio en ascenso continuo hasta los mismos pies
del Glaciar di Gliairetta, el cual rodearemos ascendiendo hasta el Collado Bassac Deré (3.082 m). Si la
climatología y las fuerzas lo permiten, podremos salvar los 250 m de desnivel que nos separan de la cima Becca la
Traversiere (3.338 m). Magnífica cumbre rodeada de glaciares donde podremos deleitarnos con la imponente vista
de La Tsanteléina (3.602 m) (fronteriza con Francia), el macizo del Mont Blanc y el Cervino. Continuaremos
nuestro camino en descenso pasando por el Lago de Goletta, a los pies del graciar de Goletta, y llegando a la
cabecera del Vall di Rhemes, donde encontraremos el Rifugio Benévolo, enclavado en un agreste paisaje de alta
montaña. Si aún nos quedamos con ganas, podremos acercanos hasta los pies de la cascada de Goletta. 

RUTAS

Rifugio Bezzi - Collado Bassac Derè - Rifugio Benevolo Distancia: 10,5 km, Subida 820 m, Bajada 810 m

  

25 AGOSTO 2026

Etapa 3: Rifugio Benevolo - Rifugio Savoia.
Comenzaremos la jornada por un pequeño sendero de montaña que a media ladera nos ofrecerá unas magníficas
vistas sobre el Valle de Rhemes, y la cascada de Goletta. Después remontaremos entre prados y roquedos, el
solitario Valle de Vaudala hasta alcanzar el Collado Rosset (3.023 m). Desde aquí iniciaremos el descenso,
pasando por una zona de bonitos lagos de montaña, entre ellos el Lago Roset, salpicada de flores y plantas
muchas de ellas endémicas del parque, y cuyo telón de fondo será la cumbre del Gran Paradiso. Por un cómodo
sendero alcanzaremos el Col de Nivolet, entorno de lagos de montaña donde se ubica el Rifugio Savoia. 

RUTAS

Rifugio Benevolo - Collado Rosset - Rifugio Savoia Distancia: 10,5 km, Subida 800 m, Bajada 535 m

  

26 AGOSTO 2026

Etapa 4:  Rifugio Savoia - Rifugio Chabod .
Dejando atrás el refugio y los lagos de Nivolet, llanearemos por el valle de nombre homónimo, entre inmensos
prados alpinos, meandros y pequeños resaltes de roca, donde nos resultará fácil observar marmotas jugueteando
entre la hierba. Un último descenso acusado por bosque nos lleva hasta Pont, donde podremos reponer fuerzas y
comprar fruta o algo de comida. La segunda parte la haremos en ascenso a través de un bosque de alerces,
compartiendo camino con los alpinistas que tienen como objetivo ascender el Gran Paradiso y se dirigen hasta el
Rifugio Vittorio Emanuele II. Nosotros nos desviaremos antes de llegar al refugio tomando una senda que por
terreno de alta montaña avanza a media ladera, atravesando canchales, algún torrente, y las morrenas que



formaron en su día el Glaciar de Laveciau, en las mismas faldas del Gran Paradiso (4.061m). Desde
el Rifugio Chabod podremos contemplar el espectáculo que adquiere el Gran Paradiso y sus glaciares con los
últimos rayos de sol. 

RUTAS

Rifugio Savoia - Pont Valsavarenche - Rifugio Chabod Distancia: 17,5 km, Subida 910 m, Bajada 740 m

  

27 AGOSTO 2026

Etapa 5: Rifugio Chabod  - Rifugio Vittorio Sella.
Abandonaremos el refugio pronto, ya que por delante tendremos una larga jornada cargada de fuertes emociones.
Nos dirigiremos hacia la Punta Money, la cual nos cierra el paso con una larga arista rocosa. A través de un
entorno de alta montaña avanzaremos hasta encontrar el “punto débil” de este cordel: el Collado Ovest (3.295m),
al cual accederemos con alguna trepada sencilla. Las vistas desde el collado son sobrecogedoras. Hacia el
norte La Grivola (3.669 m) y el Mont Blanc (4.810 m) y hacia el sur el Gran Paradiso (4.061 m). La bajada del
collado es entretenida y nos exigirá prestar atención, aunque la presencia de una cadena nos ayudará a superar
sin problemas este tramo. Dejaremos atrás el pico Herbelet (3.778m) con su glaciar Gran Neiron, en descenso por
una de las zonas más solitarias del parque. Hacia la cota 2.500 m cambiaremos el rumbo a Noreste y
comenzaremos de nuevo a ascender por un cómodo sendero muy bien trazado que nos llevará hasta el segundo
paso del día, el Collado Lauson (3.296m). Una vez superado, descenderemos atravesando una zona donde es
habitual la presencia de íbices (bóvido emblema del parque nacional), hasta llegar al confortable Rifugio Vittorio
Sella. 

RUTAS

Rifugio Chabod - Collado Ovest - Collado Lauson - Rifugio Sella Distancia: 16,5 km, Subida 1325 m, Bajada
1440 m

  

28 AGOSTO 2026

Etapa 6. Rifugio Vittorio Sella - Cogne. Traslado a Aosta.
La última jornada no nos defraudará para nada. Partiremos hacia el sur por un bonito sendero de montaña que
nos lleva a media ladera “colgados” sobre el valle, como si fuera un continuo mirador natural, ofreciéndonos unas
magníficas vistas de picos, glaciares y el propio valle de Valnontey. Llegaremos a un punto donde descenderemos
a la cabecera del valle, en las mismas faldas de la cara Este del Gran Paradiso y su espectacular Glaciar
della Tribolazione. El camino suele estar salpicado de numerosas flores alpinas, entre ellas si tenemos suerte
podremos contemplar la famosa Edelweiss.  Una vez en el fondo del valle, descenderemos suavemente paralelos
al rio por terreno boscoso hasta llegar a la localidad de Valnontey, donde podremos dar por finalizada la jornada o
continuar caminando hasta el pintoresco pueblo de Cogne (1.534 m), final del trekking. Después de un merecido
tentempié y quizá, ya con cierta nostalgia porque el viaje se acaba, nos despediremos del Gran Paradiso. 

RUTAS

Rifugio Sella - Valnontey - Cogne Distancia: 9 km, Subida , Bajada 1040 m

  

29 AGOSTO 2026

Traslado al aeropuerto de Milan Malpensa. Vuelo de regreso.



  

INFORMACIÓN

Precio sin vuelo: 1.195 €

Alojamientos:

Refugio Bezzi
Refugio Benevolo
Refugio Savoia
Refugio Chabod
Refugio Vittorio Sella
Habitaciones dobles en el hotel en Aosta
Habitaciones colectivas en los refugios

Comidas:

Media pensión incluida en los refugios
Desayuno incluido en Aosta (2 noches)

Transporte:

Transporte del hotel en el valle de Aosta al punto de inicio del trekking y del  final del trekking al hotel.

  

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Milán Malpensa. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 185,00 € a 25/06/2026 Tasa de compra: 30,00 € 

Ida

Wizzair W46312 | 22/08/2026 09:55 MAD Madrid -- 22/08/2026 12:10 MXP Milán Malpensa

Vuelta

Ryanair FR7913 | 29/08/2026 19:35 MXP Milán Malpensa -- 29/08/2026 21:55 MAD Madrid
   

Vuelo directo desde Barcelona. 175,00 € a 25/06/2026 Tasa de compra: 30,00 € 

Ida

Iberia IB5542 | 22/08/2026 08:45 BCN Barcelona -- 22/08/2026 10:25 MXP Milán Malpensa

Vuelta

Iberia IB5541 | 29/08/2026 18:20 MXP Milán Malpensa -- 29/08/2026 20:05 BCN Barcelona
   

http://www.rifugiobezzi.com/
https://rifugiobenevolo.com/
https://www.rifugiosavoia.com/index.php?lang=en
https://www.rifugiochabod.com/
http://www.rifugiosella.com/


Puedes comprar el billete tú mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos deberá ser reclamada a la compañía aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la última actualización y pueden variar.

Puedes gestionar tú mismo la compra del billete o podemos hacerlo nosotros con una pequeña tasa de gestión.

SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVIÓN

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avión en los sitios web oficiales de las compañías
aéreas o en OTA’s (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la información del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibirá directamente del proveedor la confirmación de
compra. Cualquier gestión posterior (facturación online opcional, cancelación, cambios, etc) deberá ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

Billetes de compañías cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendrá las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviará al
cliente junto con el billete.
Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razón, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumirá la gestión de cualquier modificación o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizará facturación online de billetes de compañías que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

  

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoría
Guías de Geographica

  

EL PRECIO NO INCLUYE

Traslado de ida y vuelta del aeropuerto a Aosta (30 € por trayecto aproximadamente).
Salvo cuando se indica Pensión Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menús concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

  

DOCUMENTACIÓN NECESARIA PARA VIAJAR

  DNI en vigor  

  

MATERIAL



Pantalones de senderismo largos y cortos (opcional)
Camisetas transpirables de manga corta y larga
Chaqueta ligera de plumas o primaloft
Chaqueta impermeable y cortaviento de material transpirable
Botas o zapatillas de trekking 
Mochila de 30/40 litros
Bastones telescópicos (recomendable)
Gorro, protección solar y gafas de sol
Bañador, pequeño necesser y toalla
Saco sábana (los refugios disponen de mantas)
Ropa cómoda para el refugio

  

SEGURO INCLUIDO

SEGURO DE VIAJE GALIA INCLUIDO

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantía de gastos de anulación por causas justificadas, debes añadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y límites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros 

Repatriación o transporte sanitario: Ilimitado

Regreso anticipado por causas justificadas: Ilimitado

Rescate en montaña: hasta 6.000 euros

Pérdida, daños o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia

Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atención 24 h de Iris Global: 915724343

Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de información completa sobre nuestras pólizas en el apartado Seguros de la pestaña "Info General" de
la web.

SEGUROS OPCIONALES

SUPLEMENTO DE CANCELACIÓN IRIS GLOBAL

Este suplemento acompaña al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantías de gastos de anulación
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital asegurado, siendo 3.000 euros el capital máximo
que puedes asegurar para viajes en Europa y ribereños del Mediterráneo.

Este suplemento debe solicitarse el mismo día en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habrá
un período de carencia de 72 horas en el que las coberturas de anulación no serán válidas.

Ten en cuenta que el pago de este suplemento debe hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada
a través de la ficha de reserva. No se admitirá ningún otro tipo de pago.

https://www.geographica.es/informacion-general/seguros


Ver causas de anulación.

  

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberás abonar una señal de 239,00 € cuando te lo pidamos. Si necesitas más tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 01/08/2026.

El incumplimiento de estas condiciones dará lugar a la cancelación de la reserva y a la liberación de plaza.

  

BILLETES DE AVIÓN

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avión, junto con la solicitud de pago de la señal te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

  

CONDICIONES DE CANCELACIÓN DE LA RESERVA

1.   Cancelación sin gastos.
  Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la señal.

2.   Gastos de cancelación de reserva confirmada.
  El importe de la señal no se devuelve en ningún caso, en concepto de gastos mínimos de gestión y
anulación. La cancelación generará los siguientes gastos totales:

  De 02/08/2026 a 12/08/2026: Gastos de cancelación de 478,00 €
  De 13/08/2026 a 17/08/2026: Gastos de cancelación de 717,00 €
  De 18/08/2026 a 19/08/2026: Gastos de cancelación de 956,00 €
  De 20/08/2026 a 22/08/2026: Gastos de cancelación de 1.195,00 €

3.   Cancelación de billetes de avión gestionados por Geographica.
  Si Geographica compró tu billete, a los gastos anteriores se añadirá el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelación y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compañía, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestión, como cambios de destino o fecha,
deberá realizarse directamente por el usuario con la compañía.

  

DEVOLUCIÓN DE PUNTOS POR CANCELACIÓN DE LA RESERVA

En caso de cancelación de la reserva los puntos utilizados serán devueltos a tu cuenta de forma automática.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

  

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo mínimo no es necesario el pago de
ningún importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolverá
todos los importes pagados y reintegrará los puntos utilizados como descuento.

https://www.geographica.es/uploads/Galia-Iris_causas_justificadas_anulacion_2025.pdf


  

FORMAS DE PAGO

CON TARJETA DE CRÉDITO

Una vez realizada la reserva podrás pagar con tarjeta desde tu área personal vía pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273
Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m8o)

  

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podrás
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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