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Cuatromiles del Toubkal

Ascensiones al Ras (4.083 m), Timesguida (4.089 m) y Toubkal (4.167 m)
28 MAR - 05 ABR 2026 (9 dias)
V5144

Tamafio del grupo: mediano (4 - 12 pax)

El Alto Atlas de Marrakech.

A apenas 70 km de la capital del sur marroqui, una distancia equivalente a la que separa Madrid de muchos
puntos de su modesta Sierra de Guadarrama, se alzan montafias de mas de 4.000 m, cuyas cimas nevadas son
bien visibles desde la ciudad.

Es el llamado Alto Atlas de Marrakech, cuyo punto culminante es el Toubkal (4.167 m) la montafia mas elevada de
Marruecos y de todo el norte de Africa.

Una montafia que ha transformado la vida de los pueblos y gentes de Imlil y Armed, situados a sus pies y en los
gue comienzan su aventura centenares de senderistas provenientes de todo el mundo. Sin agua corriente ni
electricidad hasta 1994, han pasado a la vanguardia del turismo rural y de montafia del pais, ofreciendo
alojamiento y todos los servicios que precisa el caminante (muleros, cocineros, etc) mejorando ostensiblemente
las condiciones de vida de sus habitantes.

Aproximacién por Azzaden y Tekkent.

La forma mas usual y rdpida de acceder al Toubkal es partiendo del pueblo de Imlil y seguir el sendero que lleva al
refugio. Desgraciadamente, los refugios del Toubkal (son varios edificios) no son un lugar acogedor y conviene
estar el menor tiempo posible. Por este motivo, evitaremos el acceso directo y haremos un trekking previo por los
valles meridionales del macizo, particularmente Azzaden y Tekkent, que son lugares poco transitados y de gran
belleza, salpicados de pueblos acogedores y tranquilos en los que se puede pernoctar en albergues, mientras las
mulas nos llevan el equipaje. Una travesia que nos permitira conocer los pueblos y sus formas de vida y charlar
con los hospitalarios habitantes de estos valles, que siguen viviendo primordialmente de la agricultura y algunos
rebafios de cabras y ovejas.

Ascensiones en el Macizo del Toubkal (4.167 m)

Procedentes del valle de Azzaden, entraremos en los dominios del Toubkal a través del impresionante paso de
Aguelzim (3.500 m) y dedicaremos los dos siguientes dias a ascender tres de los catromiles de la zona: el Ras
(4.083 m), el Timesguida (4.089 m) y, por supuesto, el Toubkal (4.167 m) la montafia mas alta de la cordillera del
Atlas, de Marruecos y de todo el norte de Africa.

Las tres son montafias técnicamente sencillas, su Unica dificultad es la altitud y las variables condiciones de la alta
montafia. En abril, lo normal es que haya presencia de nieve a partir de 3.000 o 3.500 m, aunque esto depende
mucho de cada temporada y de la orientacion de las vertientes.



PROGRAMA

28 MARZO 2026

Vuelo a Marrakech y traslado al hotel.
Llegada a Marrakech y traslado al hotel. Resto del dia libre en Marrakech segun el horario del vuelo.

29 MARZO 2026

Traslado a Imi Oughlad. Etapa 1: Imi Oughlad - Tahalouine.
Un corto traslado hacia el sur (60 km, 1 h 30) nos llevara hasta Asni y la poblacion de Imi Oughlad, donde nos
estaran esperando el cocinero y los arrieros con sus mulas para comenzar nuestra aventura.

RUTAS

Imi Oughlad - Tahalouine Distancia: 10 km, Subida 700 m, Bajada 465 m

Nuestra travesia se inicia en esta poblacién inmersa en el Parque Nacional del Toubkal con una suave subida de
unas dos horas de duracion por campos de maiz, bosquetes de pinos y finalmente enebros que se suceden hasta
el collado de Tizi'n Tachte (2.000 m) la mirada hacia atras, hacia el valle de Imlil, es obligada. Por delante
tenemos el descenso hacia el Valle de Azzaden, en uno de cuyos hermosos pueblos de adobe nos alojaremos
esta noche. Nota: este track finaliza en Ait Aissa, poblacion vecina de Tahaliouine.

30 MARZO 2026

Etapa 2: Tahalouine - Tekkent.

Abandonamos el valle principal de Azzaden por un valle lateral que remonta hacia el suroeste. Nuestro destino
serd la aldea de Tekkent, asentada en la vertiente Suroeste del Macizo del Toubkal y para llegar alli habremos de
superar un collado a 2.400 m.

RUTAS

Tahalouine - Tekkent Distancia: 12 km, Subida 930 m, Bajada 690 m

Comenzamos a subir a la sombra de gigantescos nogales, atravesaremos un bosque de enebros y llegaremos al
Col de Téouti (2.400 m), el punto mas alto de nuestro recorrido de hoy. En el descenso volveremos a encontrarnos
con el bosque en Assaka, donde comemos. Después de un descanso continuaremos nuestro camino hasta llegar
a Tekkent

31 MARZO 2026

Etapa 3: Tekkent - Azib Tamsoult.

Regresamos al valle de Azzaden por un itinerario bien poco transitado, superando el platé de Tazaghart y el
collado de Tougdalt (2.700 m) mas alto que el de ayer. Tras un largo descenso reingresamos en Azzaden a la
altura de Tizzi Oussem, desde donde solo resta remontar un poco hasta el refugio de Azib Tamsoult.

RUTAS

Tekkent - Azib Tamsoult Distancia: 14 km, Subida 1140 m, Bajada 745 m

Esta etapa se desarrolla en uno de los mas bellos y mas salvajes paisajes del Toubkal. Caminamos por un
sendero facil hasta el plateau de Tazaghart. Aqui encontramos las majadas de los pastores beréberes.
Continuamos hasta el collado de Tougdalt (2.700 m). Luego una larga bajada de mas de dos horas, por un bosque
de enebros, hasta llegar al lugar de comer, a la sombra de gigantescos nogales centenarios, al lado del rio de
Azzaden, junto al pueblo de Tizi Oussem. Por la tarde continuaremos otras dos horas de subida, hasta el refugio
de Azib Tamsoult, un buen enclave a los pies del corazon de la cordillera. Nota: no es necesario bajar a Tizzi



Ousem pues existe otro camino que conecta con Tamsoult de forma mas directa.

01 ABRIL 2026

Etapa 4: Azib Tamsoult - Refugio del Toubkal por el paso de Aguelzim (3.500 m)

Etapa reina del trekking, por espectacularidad del paisaje y por exigencia fisica, debida tanto al importante
desnivel que debemos salvar como al ambiente de alta montafia. El paso entre el valle de Azzaden y el Toubkal es
un elevado paso de montafia con vistas a todo el macizo.

RUTAS

Azib Tamsoult — Refugio del Toubkal Distancia: 10 km, Subida 1500 m, Bajada 700 m

Una vez superada la cascada de Irhoulidine, tomaremos a la derecha el soberbio camino que remonta la cara
oeste del Aguelzim, una auténtica obra de ingenieria construida para que las mulas puedan unir directamente los
refugios del Toubkal y Lepiney. Nada menos que 85 virajes en zigzag permiten salvar los 400 m de desnivel hasta
el Tizi Aguelzim (3.530 m) Este collado es un estupendo mirador, pero adn lo es mas el vecino pico Aguelzim
(3.547 m) tan solo unos metros mas alto y que merece la pena acercarse. Panorama de primer orden sobre el
Toubkal que completaremos en cuanto avancemos un poco mas con la vision del Ras Ouanokrim (4.030 m) antes
de iniciar el descenso al refugio del Toubkal.

02 ABRIL 2026

Ascension al Timesguida (4.089 m) y Ras Ouanokrim (4.083 m).

Al oeste del macizo se levantan estos dos cuatromiles, que debido a su vecindad se ascienden juntos en una sola
jornada. El itinerario no presenta dificultades técnicas y sera una buena preparacion para afrontar el Toubkal al dia
siguiente.

RUTAS

Ascension al Ras (4.083 m) y Timesguida (4.089 m) Distancia: 9 km, Subida 1020 m, Bajada 1020 m

Estos dos picos son la cabecera de este largo valle delimitado en su cabecera por cuatro miles. Son los elegidos
para esta primera jornada ya que su ascension es la mas progresiva, y aunque sea la méas larga, su progresion es
suficiente justificacién para facilitar nuestra aclimatacion a la estancia que vamos a realizar de 4 dias por encima
de 3.000 m.

03 ABRIL 2026

Ascension al Toubkal (4.167 m) y descenso a Imlil. Traslado a Marrakech.

Tras cuatro dias de travesia a altitudes considerables y la jornada de ayer, en la que ya ascendimos dos
cuatromiles, estaremos preparados para afrontar para afrontar la ascension a la montafia mas alta del Atlas, de
Marruecos y de todo el norte de Africa. Tras la ascension y un merecido almuerzo en el refugio, continuaremos el
descenso hasta la poblacion de Imlil, desde donde nos trasladaremos a Marrakech (2 h) para disfrutar de las
comodidades de una ducha y una cama de hotel.

RUTAS

Ascension al Toubkal (4.167 m) Distancia: 9 km, Subida 980 m, Bajada 980 m

La ascension al Toubkal, no teniendo ninguna dificultad técnica, supone aceptar el desafio de una ascension a
gran altitud, en la que el aire enrarecido exige de nuestro organismo un esfuerzo extra. Un caminar muy pausado,
buena hidratacion y resistencia psicologica son factores que haran llegar a buen puerto este empefio, que sin
duda se verd facilitado por las etapas anteriores en la que hemos estado ya a alturas considerables. Tras la cima,
retorno al refugio por el mismo itinerario.

Refugio Toubkal - Imlil Distancia: 12 km, Subida 65 m, Bajada 1400 m



Descenso por el itinerario normal del Valle de Ait Mizane, hasta las poblaciones de Armed e Imlil.

04 ABRIL 2026

Dia libre en Marrakech (dia de reserva).

Si todo ha ido bien podremos disfrutar de un dia completo para descansar en Marrakech, ir a un hamman vy visitar
la plaza Jenaa F'naay el zoco. Este dia es también un dia de reserva por si las condiciones metereoldgicas nos
hicieran retrasar la ascension al Toubkal, principal objetivo del viaje.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES
Marrakech

La Perla del Sur, la puerta del Atlas, la Ciudad Roja... todas ellas son buenas definiciones de esta seductora
ciudad que atrae miles de visitantes de todo el mundo.

05 ABRIL 2026

Vuelo de regreso.
Dia libre en Marrakech hasta la hora indicada para tomar el vuelo de regreso de cada participante.

INFORMACION

Precio sin vuelo: 795 €

Alojamientos:

Hotel en Marrakech

Albergues y refugios durante el trekking

Suplemento individual (tres noches en Marrakech): + 105 €
Comidas:

Pension completa durante el trekking (6 dias)

Desayuno en Marrakech (2 dias)

Otros Servicios:

Transporte del equipaje en mulas

Observaciones:

Se requiere experiencia previa en el manejo basico de piolet y crampones.
Opcién de alquiler de crampones y piolet en Geo.

OPCIONES DE VUELOS



Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Marrakech. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 435,00 € a 14/11/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Ida
Ryanair FR9434 | 28/03/2026 20:20 MAD Madrid -- 28/03/2026 22:25 RAK Marrakech

Vuelta

Ryanair FR6722 | 05/04/2026 14:05 RAK Marrakech -- 05/04/2026 17:05 MAD Madrid

Vuelo directo desde Barcelona. 760,00 € a 14/11/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Consulte horarios.

Vuelo directo desde Valencia. 275,00 € a 14/11/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Ida
Ryanair FR2216 | 28/03/2026 12:05 VLC Valencia -- 28/03/2026 14:05 RAK Marrakech

Vuelta

Ryanair FR2217 | 05/04/2026 07:30 RAK Marrakech -- 05/04/2026 10:25 VLC Valencia

Vuelo directo desde Sevilla. 385,00 € a 14/11/2025 Tasa de compra: 30,00 €

Regreso dia 4 por la noche. Consulte horarios.

Puedes comprar el billete tt mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos debera ser reclamada a la compafiia aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la Ultima actualizacién y pueden variar.

Puedes gestionar tU mismo la compra del billete o0 podemos hacerlo nosotros con una pequefia tasa de gestion.
SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVION

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avion en los sitios web oficiales de las compafiias
aéreas o en OTA's (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la informacion del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibiré directamente del proveedor la confirmacion de
compra. Cualquier gestion posterior (facturacion online opcional, cancelacion, cambios, etc) deberéa ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

¢ Billetes de compafiias cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.



En este caso la agencia obtendra las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviara al
cliente junto con el billete.

¢ Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razon, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumira la gestion de cualquier modificacién o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizard facturacion online de billetes de compafias que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guia local que habla espairiol

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

DOCUMENTACION NECESARIA PARA VIAJAR

Pasaporte en vigor

MATERIAL

Mochila de un dia para tu equipo personal durante el trekking

Camisetas térmicas y transpirables

Forro polar (segunda capa)

Chaqueta impermeable con Gore Tex o similar

Chaqueta de plumas o fibra Primaloft.

Pantalones de trekking invernal y mallas térmicas

Gorro y guantes (dos pares)

Guetres

Saco de dormir (entre 0 y 5° de temperatura de confort, los albergues disponen de mantas)
Sandalias, bafiador y toalla

Botas de trekking

Piolet y crampones

Cubre-mochila para la lluvia

Bastones telescépicos, gorra, gafas de sol, protector solar

Linterna frontal

Bolsa de aseo personal

Botiquin basico con apdsitos, antisépticos, analségicos y medicinas de uso personal

Para el equipaje que llevaran las mulas: petate, bolsa de viaje o0 mochila grande (evita maletas rigidas)

INFORMACIONES PRACTICAS



Pasaporte y visado

Para viajar a Marruecos no es necesario visado, solo presentar pasaporte en vigor.

Cambio de moneda

Podras cambiar en el aeropuerto de Marrakech. El cambio es de unos 11 dirhams por euro.

Enchufes y corriente

Iguales que en Espafia, no es necesario ningun adaptador.

Propinas

Es costumbre dar propinas a porteadores, cocineros y conductor si realizan un buen trabajo. Siempre son
optativas y Mekki te puede orientar en cuanto a las cuantias y forma de hacerlo.

SEGURO INCLUIDO
SEGURO DE VIAJE GALIA INCLUIDO

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantia de gastos de anulacién por causas justificadas, debes afadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros
Repatriacion o transporte sanitario: llimitado

Regreso anticipado por causas justificadas: Ilimitado

Rescate en montafia: hasta 6.000 euros

Pérdida, dafios o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencidn 24 h de Iris Global: 915724343
Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de informacion completa sobre nuestras polizas en el apartado Seguros de la pestafia "Info General" de
la web.

SEGUROS OPCIONALES
SUPLEMENTO DE CANCELACION IRIS GLOBAL

Este suplemento acomparia al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantias de gastos de anulacion
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital asegurado, siendo 3.000 euros el capital maximo
gue puedes asegurar para viajes en Europa y riberefios del Mediterraneo.

Este suplemento debe solicitarse el mismo dia en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habra
un periodo de carencia de 72 horas en el que las coberturas de anulacion no seran validas.

Ten en cuenta que el pago de este suplemento debe hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada
a través de la ficha de reserva. No se admitird ningin otro tipo de pago.

Ver causas de anulacién.


https://www.geographica.es/informacion-general/seguros
https://www.geographica.es/uploads/Galia-Iris_causas_justificadas_anulacion_2025.pdf

CONDICIONES
CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 159,00 € cuando te lo pidamos. Si necesitas mas tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 07/03/2026.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacién de la reserva y a la liberacion de plaza.

BILLETES DE AVION

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avion, junto con la solicitud de pago de la sefal te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.

Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.

2. Gastos de cancelacién de reserva confirmada.

El importe de la sefal no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacion generara los siguientes gastos totales:

o De 08/03/2026 a 18/03/2026: Gastos de cancelacion de 318,00 €

o De 19/03/2026 a 23/03/2026: Gastos de cancelacion de 477,00 €

o De 24/03/2026 a 25/03/2026: Gastos de cancelacion de 636,00 €

o De 26/03/2026 a 28/03/2026: Gastos de cancelacion de 795,00 €
3. Cancelacién de billetes de avién gestionados por Geographica.

Si Geographica compro tu billete, a los gastos anteriores se afiadira el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelacion y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compafiia, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestion, como cambios de destino o fecha,
debera realizarse directamente por el usuario con la compafiia.

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.



FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273

e Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
¢ Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m80)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.


http://www.tcpdf.org

