
  

  

  

Trekking de los Altos Tatras

Un trekking entre Chequia y Polonia
10 - 18 JUL 2026 (9 días)
V5239

    

  Tamaño del grupo: mediano (5 - 10 pax)
   

Los Altos Tatras.

El extenso sistema montañoso de los Cárpatos es un arco que desde Ucrania extiende su brazo inferior hacia
Rumania y el superior hacia Eslovaquia y Polonia, haciendo frontera entre ambos y tomando aquí el nombre de
Montañas Tatras. Los Altos Tatras presentan afilados relieves de granito con altitudes máximas de 2.500 m,
salpicados de lagos glaciares y abrigados con densos bosques de abetos en los que todavía habitan osos y linces,
lo que da una idea del grado de conservación de la naturaleza en esta región.

UN TREKKING ENTRE CHEQUIA Y POLONIA

El trekking que presentamos te llevará a conocer lagos glaciares, picos de granito y praderas alpinas mientras
cruzas de Eslovaquia a Polonia y disfrutas de vistas impresionantes.
Desde el encanto de Zakopane, puerta de entrada a la región, nos trasladaremos a Eslovaquia para iniciar la
aventura en Zdiar, un pintoresco pueblo rodeado de praderas y montañas, donde la cultura gorals aún se respira
en las casas de madera y la música tradicional.
Durante una semana, caminaremos por senderos de alta montaña, ascendiendo a refugios que se asoman a
circos glaciares, cruzando lagos de origen glaciar y ascendiendo cumbres que superan los 2.500 metros, como el
emblemático Rysy, la cima más alta de Polonia y que ha sido durante siglos un punto de referencia para pastores,
exploradores y alpinistas.
Muchos de los refugios de montaña del recorrido conservan el estilo arquitectónico tradicional y han sido testigos
de generaciones de montañeros desde finales del siglo XIX.
La aventura culmina regresando a Polonia y a la histórica Cracovia, donde podrás pasear por su centro medieval y
disfrutar de su riqueza cultural antes de emprender el vuelo de regreso.

  

PROGRAMA

  

10 JULIO 2026

Vuelo a Cracovia. Traslado a Zakopane.
Vuelo a Cracovia (Polonia). Traslado en autobús a Zakopane (2 h). Noche en Zakopane. 

ALOJAMIENTO



Geovita Zakopane en Zakopane (AD)

  

11 JULIO 2026

Traslado a Zdiar. Etapa 1:  Zdiar - Refugio Zelenom plese.
Traslado de 45 minutos a las cercanías de Ždiar, un pintoresco pueblo de montaña donde iniciaremos el trekking,
conocido por su arquitectura tradicional de madera y su arraigada cultura gorals “montañeses”, situado en un
entorno de praderas abiertas con magníficas vistas a las cumbres de los Tatras. La ruta finaliza en el "Chata
pri Zelenom plese" o refugio del Lago Verde. 

RUTAS

De Ždiar al Refugio Zelenom plese Distancia: 12 km, Subida 1150 m, Bajada 500 m
Desde Zdiar seguiremos el curso de un río que nos llevará hasta el primer collado de la jornada, Široké Sedo
(1.825 m). Desde allí, bordearemos la montaña Hlúpy (2.061 m) hasta alcanzar un segundo collado, ya en su
vertiente sur. La segunda parte del recorrido será en suave descenso hacia los valles de altura. Atravesaremos un
primer valle colgado con pequeños lagos de montaña y, más adelante, llegaremos a la Dolina Zeleného Plesa,
donde se encuentra el refugio Chata pri Zelenom plese, situado a orillas de un espectacular lago glaciar de color
esmeralda y rodeado de afiladas cumbres, en uno de los paisajes más emblemáticos de los Altos Tatras. El valle
que lo alberga Dolina Zeleného plesa, es famoso por su lago glaciar de color esmeralda (de ahí su nombre, “lago
verde”), uno de los más espectaculares de toda la cordillera.

ALOJAMIENTO

Refugio del Zelené Pleso en (MP)

  

12 JULIO 2026

Etapa 2: Zelenom plese - Refugio Zbojnicka.
En esta jornada, el panorámico collado de Sedlo pod Sviš?ovkou marcará un cambio muy claro de paisaje, ya que
pasaremos de la vertiente norte a la sur de los Tatras. Recorreremos el valle de Ve?ká Studená Dolina, uno de los
más impresionantes de los Altos Tatras, con un carácter muy alpino, grandes paredes de granito y agujas afiladas,
y pasaremos junto a varios lagos de origen glaciar, como el Dlhé pleso. La etapa finaliza en el Zbojnícka chata,
uno de los refugios más emblemáticos de la zona, cuyo nombre significa “refugio de los bandidos” y está ligado a
antiguas leyendas de forajidos que se escondían en estos valles. 

RUTAS

Zelenom plese - Refugio Zbojnicka Distancia: 15 km, Subida 1150 m, Bajada 700 m
Nada más salir del refugio e iniciar camino afrontaremos un fuerte desnivel para llegar al collado Sedlo pod
Sviš?ovkou (2.023 m). Pasaremos a la vertiente sur de los Tatras y a media ladera recorreremos un sendero que
nos permitirá alcanzar el espectacular y largo valle de Ve?ká Studená Dolina. Por dicho valle iremos ganando
altura, pasaremos a orillas de lago Dlhé pleso y tras otro repecho accederemos al refugio Zbojnícka chata.

ALOJAMIENTO

Refugio Zbojnicka en (MP)

  

13 JULIO 2026

Etapa 3: Zbojnicka - Refugio Hotel Poprdské Pleso
El recorrido de hoy transcurre por un terreno sinuoso con constantes subidas y bajadas, siguiendo un sendero que
a media altura aprovecha las zonas más accesibles de la montaña. A lo largo del camino, se pueden disfrutar



vistas espectaculares de los picos afilados y los valles glaciales que caracterizan esta parte de los Altos Tatras,
mientras los bosques de abetos y los pastizales de altura acompañan durante la etapa. La etapa finaliza en el
refugio Hotel Popradské Pleso, situado junto al lago glaciar Popradské pleso, ofreciendo un remanso de
tranquilidad y un paisaje emblemático de los Tatras. 

RUTAS

Refugio Zbojnicka - Refugio Hotel Poprdské Pleso Distancia: 18 km, Subida 1300 m, Bajada 1600 m
Saliendo del refugio, remontaremos el valle hasta alcanzar el collado Polský hrebe? (2.200 m). A continuación,
cambiaremos de rumbo hacia el sur descendiendo hasta el estrecho lago Velické pleso. Desde allí, a media altura
y por un sendero ondulado, continuaremos hasta el lago Batizovské pleso. Los últimos kilómetros de la etapa
transcurren en descenso hasta llegar al refugio Popradské pleso, donde pasaremos la noche.

ALOJAMIENTO

Mountain Hotel Popradské pleso en (MP)

  

14 JULIO 2026

Etapa 4: Poprdské Pleso - Ascenso al Pico Rysy (techo de Polonia, 2.503 m) - Refugio de los Cinco Lagos.
Durante la etapa de hoy ascenderemos al Pico Rysy, que con sus 2.503 m es la cima más alta de Polonia y todo
un símbolo del país. La etapa finaliza en el refugio Piecstawów (Staw Polski) (1.670 m), situado junto al lago Staw
Polski, en un enclave protegido y emblemático de la vertiente sur de los Tatras. 

RUTAS

Poprdské - Pico Rysy (2.503 m) - Refugio de los Cinco Lagos Distancia: 13 km, Subida 1500 m, Bajada 1250
m
Del refugio, tomaremos un sendero hacia el norte que gana altura hasta unos hermosos lagos de montaña
situados en un circo glaciar alpino. Continuando el ascenso, alcanzaremos la cima del Rysy (2.503 m) desde
donde se disfrutan vistas espectaculares de los Tatras y los valles circundantes. Tras la cima, iniciaremos un
descenso pronunciado hasta los lagos glaciales Czarny Staw pod Rysami y Morskie Oko, conocido como “Ojo del
Mar”. La etapa continúa remontando el cordal del Opalone, para finalmente descender hasta el refugio situado a
orillas de un lago de montaña, un remanso de tranquilidad rodeado de cumbres escarpadas.

ALOJAMIENTO

Refugio de los Cinco Lagos polacos en (MP)

  

15 JULIO 2026

Etapa 5: Cinco Lagos - Hotel refugio Kalatówki
Esta etapa es nos permitirá disfrutar de las dos facetas de los Tatras: la agresividad alpina de granito y la suavidad
de los valles boscosos.  El paso de Zawrat (2.159 m) es el punto álgido de la ruta, un lugar estrecho y vertiginoso
donde se siente la verdadera magnitud de la alta montaña. Hacia un lado, el valle de los Cinco Lagos, hacia el
otro, el abismo hacia el valle de G?sienicowa 

RUTAS

Cinco Lagos - Hotel refugio Kalatówki Distancia: 14 km, Subida 700 m, Bajada 1180 m
Saldremos del refugio por el valle Dolina Pi?ciu Stawów Polskich, recorriendo la vertiente norte de varios lagos de
montaña. El sendero gira hacia el norte y nos conduce hasta el collado Zawrat (2.159 m), desde donde se abren
impresionantes vistas de los circos glaciares y las cumbres circundantes. A continuación, iniciaremos el descenso
hacia un amplio lago de montaña, para continuar bajando hasta el lecho del río que atraviesa la Dolina
G?sienicowa. Cruzando el río, el camino sigue descendiendo hasta llegar al refugio Hala Hornak, situado muy



cerca de Zakopane en un entorno tranquilo y rodeado de pastizales de altura.

ALOJAMIENTO

Hotel Górski Kalatówki en (AD)

  

16 JULIO 2026

Etapa 6: Kalatówki - Refugio de Schroniska na Haki Ornak.
La etapa de hoy destaca por las vistas sobre el valle donde se encuentra Zakopane. Caminaremos por las sierras
más septentrionales de los Tatras. A diferencia de jornadas anteriores, esta etapa será más sencilla y menos
exigente: comenzaremos con un ascenso hasta un hermoso cordal, lo recorreremos y luego descenderemos hasta
el siguiente refugio. 

RUTAS

Kalatówki - Refugio de Schroniska na Haki Ornak Distancia: 14 km, Subida 1100 m, Bajada 1150 m
Saldremos del refugio ascendiendo por el valle Dolina Konratswa y alcanzaremos el Kondracké sedio (1.863 m).
Desde aquí recorreremos un hermoso cordal con vistas impresionantes al norte de Zakopane y al sur de las
cadenas montañosas de los Tatras. Alcanzaremos la cima de Ciemniak/Temniak (2.096 m) y desde aquí
acometeremos un largo descenso hasta alcanzar el refugio Hali Ornak (1.117 m).

  

17 JULIO 2026

Etapa 7: Schroniska na Haki Ornak - Refugio de Chocholowskiej
Afrontamos la penúltima etapa del trekking, que, al igual que la jornada anterior, recorre un largo cordal con vistas
panorámicas espectaculares. 

RUTAS

Schroniska na Haki Ornak - Refugio de Chocholowskiej Distancia: 16 km, Subida 1230 m, Bajada 1200 m
Desde el refugio, partiremos en dirección oeste hasta el collado Iwaniacka Prze??cz. A continuación, seguiremos
rumbo sur por un cordal montañoso, ascendiendo varias cumbres a medida que el camino va virando hacia el
oeste y luego hacia el norte. Finalmente, descenderemos por el fondo del valle Dolina Jarz?bcza, hasta llegar al
refugio Chocho?owska, donde pasaremos nuestra última noche en la montaña.

ALOJAMIENTO

Refugio de Chocholowska en (MP)

  

18 JULIO 2026

Etapa 8: Chocholowskiej - Entrada Parque Nacional. Traslado a Cracovia.
Etapa corta que nos permitirá llegar pronto a Zakopane, dar un paseo por la ciudad y hacer el traslado a Cracovia,
donde pasaremos la noche. 

RUTAS

Chocholowskiej - Entrada del Parque Nacional Distancia: 8 km, Subida 20 m, Bajada 260 m
La etapa de salida de los Tatras discurrirá en suave descenso por el profundo valle Dolina Chocholowskiej hasta la
parte más septentrional de la cordillera. 

ALOJAMIENTO



Hotel Wyspia?ski en Cracovia (AD)

  

INFORMACIÓN

Precio sin vuelo: 1.345 €

Alojamientos:

Geovita Zakopane en Zakopane
Refugio del Zelené Pleso en
Refugio Zbojnicka en
Mountain Hotel Popradské pleso en
Refugio de los Cinco Lagos polacos en
Hotel Górski Kalatówki en
Refugio de Chocholowska en
Hotel Wyspia?ski en Cracovia

Comidas:

Media pensión incluida durante el trekking, salvo una noche (cena a la carta)
Desayuno incluido en Zakopane y Cracovia

Transporte:

Público

Todo incluido salvo los traslados entre el aeropuerto y el hotel.

  

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Cracovia. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 260,00 € a 20/03/2026 Tasa de compra: 30,00 € 

Ida

Ryanair FR5356 | 11/07/2026 08:55 MAD Madrid -- 11/07/2026 12:15 KRK Cracovia

Vuelta

Ryanair FR5357 | 20/07/2026 16:25 KRK Cracovia -- 20/07/2026 19:55 MAD Madrid
   

Vuelo directo desde Barcelona. 270,00 € a 20/03/2026 Tasa de compra: 30,00 € 

Ida

Wizz Air W62048 | 11/07/2026 09:05 BCN Barcelona -- 11/07/2026 12:00 KRK Cracovia

Vuelta

Wizz Air W62095 | 20/07/2026 16:30 KRK Cracovia -- 20/07/2026 19:20 BCN Barcelona



   

Puedes comprar el billete tú mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos deberá ser reclamada a la compañía aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la última actualización y pueden variar.

Puedes gestionar tú mismo la compra del billete o podemos hacerlo nosotros con una pequeña tasa de gestión.

SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVIÓN

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avión en los sitios web oficiales de las compañías
aéreas o en OTA’s (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la información del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibirá directamente del proveedor la confirmación de
compra. Cualquier gestión posterior (facturación online opcional, cancelación, cambios, etc) deberá ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

Billetes de compañías cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendrá las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviará al
cliente junto con el billete.
Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razón, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumirá la gestión de cualquier modificación o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizará facturación online de billetes de compañías que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

  

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoría
Guías de Geographica

  

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pensión Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menús concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

  

DOCUMENTACIÓN NECESARIA PARA VIAJAR

  DNI en vigor  

  



MATERIAL

Pantalones de senderismo largos y cortos (opcional)
Camisetas transpirables de manga corta y larga
Chaqueta ligera de plumas o primaloft
Chaqueta impermeable y cortaviento de material transpirable
Botas o zapatillas de trekking 
Mochila de 30/40 litros
Bastones telescópicos (recomendable)
Gorro, protección solar y gafas de sol
Bañador, pequeño necesser y toalla
Saco sábana (los refugios disponen de mantas)
Ropa cómoda para el refugio

  

SEGURO INCLUIDO

SEGURO DE VIAJE GALIA INCLUIDO

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantía de gastos de anulación por causas justificadas, debes añadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y límites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros 

Repatriación o transporte sanitario: Ilimitado

Regreso anticipado por causas justificadas: Ilimitado

Rescate en montaña: hasta 6.000 euros

Pérdida, daños o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia

Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atención 24 h de Iris Global: 915724343

Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de información completa sobre nuestras pólizas en el apartado Seguros de la pestaña "Info General" de
la web.

SEGUROS OPCIONALES

SUPLEMENTO DE CANCELACIÓN IRIS GLOBAL

Este suplemento acompaña al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantías de gastos de anulación
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital asegurado, siendo 3.000 euros el capital máximo
que puedes asegurar para viajes en Europa y ribereños del Mediterráneo.

Este suplemento debe solicitarse el mismo día en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habrá
un período de carencia de 72 horas en el que las coberturas de anulación no serán válidas.

https://www.geographica.es/informacion-general/seguros


Ten en cuenta que el pago de este suplemento debe hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada
a través de la ficha de reserva. No se admitirá ningún otro tipo de pago.

Ver causas de anulación.

  

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberás abonar una señal de 269,00 € cuando te lo pidamos. Si necesitas más tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 19/06/2026.

El incumplimiento de estas condiciones dará lugar a la cancelación de la reserva y a la liberación de plaza.

  

BILLETES DE AVIÓN

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avión, junto con la solicitud de pago de la señal te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

  

CONDICIONES DE CANCELACIÓN DE LA RESERVA

1.   Cancelación sin gastos.
  Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la señal.

2.   Gastos de cancelación de reserva confirmada.
  El importe de la señal no se devuelve en ningún caso, en concepto de gastos mínimos de gestión y
anulación. La cancelación generará los siguientes gastos totales:

  De 20/06/2026 a 30/06/2026: Gastos de cancelación de 538,00 €
  De 01/07/2026 a 05/07/2026: Gastos de cancelación de 807,00 €
  De 06/07/2026 a 07/07/2026: Gastos de cancelación de 1.076,00 €
  De 08/07/2026 a 10/07/2026: Gastos de cancelación de 1.345,00 €

3.   Cancelación de billetes de avión gestionados por Geographica.
  Si Geographica compró tu billete, a los gastos anteriores se añadirá el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelación y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compañía, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestión, como cambios de destino o fecha,
deberá realizarse directamente por el usuario con la compañía.

  

DEVOLUCIÓN DE PUNTOS POR CANCELACIÓN DE LA RESERVA

En caso de cancelación de la reserva los puntos utilizados serán devueltos a tu cuenta de forma automática.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

  

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo mínimo no es necesario el pago de
ningún importe independientemente de los plazos previstos para ello.

https://www.geographica.es/uploads/Galia-Iris_causas_justificadas_anulacion_2025.pdf


En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolverá
todos los importes pagados y reintegrará los puntos utilizados como descuento.

  

FORMAS DE PAGO

CON TARJETA DE CRÉDITO

Una vez realizada la reserva podrás pagar con tarjeta desde tu área personal vía pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273
Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m8o)

  

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podrás
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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