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Geographica

Trekking de los Picos de Europa

Circular del Macizo Central
25 - 29 JUL 2026 (5 dias)
V5380

Tamafio del grupo: mediano (3 - 10 pax)

CIRCULAR DEL MACIZO CENTRAL DE LOS PICOS DE EUROPA

Los Picos de Europa son uno de los grandes templos de la montafia en la peninsula ibérica, y este trekking
circular de cinco dias recorre su zona mas emblematica: el Macizo Central o Urrieles.

Comenzaremos en Puente Poncebos, recorriendo el emblemético Valle del Cares, puerta de entrada a un territorio
de roca caliza, desniveles marcados y paisajes de alta montafa.

Ascenderemos hacia los Urrieles por Cordifianes, atravesando enclaves de enorme belleza como Collado
Jermoso, los Puertos de Aliva y la impresionante Vega de Urriello, dominada por la silueta inconfundible

del Naranjo de Bulnes, referencia absoluta del montafismo en el norte peninsular.

Finalizaremos la ruta en el pintoresco pueblo de Tielve, cerrando asi una travesia variada y completa.

PROGRAMA

25 JULIO 2026

Etapa 1: Puente Poncebos — Ruta del Cares - Cain - Cordifianes.

Punto de encuentro en Arenas de Cabrales a primera hora de la mafiana (la agencia puede gestionar tu
alojamiento en la zona la noche previa). Desde Arenas de Cabrales, nos trasladaremos en bus publico a Puente
Poncebos (coste no incluido). Nada mejor que iniciar nuestros pasos en una de las sendas mas famosas de Picos,
nos referimos a la Ruta del Cares. Desfiladero de enormes paredes calcareas erosionadas por la fuerza del agua
del rio. La Ruta del Cares es una de las travesias mas espectaculares de los Parque Nacional de los Picos de
Europa, conocida como la “Garganta Divina” por sus impresionantes desfiladeros y paredes verticales. El
recorrido une Poncebos con Cain siguiendo un antiguo canal excavado en la roca junto al rio Cares, ofreciendo
tineles, puentes y vistas Unicas sobre el cafion.

RUTAS

Poncebos - Cain - Cordifianes Distancia: 13 km, Subida 600 m, Bajada 100 m

Partiremos de Puente Poncebos siguiendo el camino por encima del rio Cares en ascenso suave hasta
Cordifales. Iremos caminando en este cafion calcareo profundo erosionado por el rio Cares hasta alcanzar la
pequefa aldea de Cain. A partir de aqui, se va perdiendo la profundidad y estrechez del cafién, aunque
seguiremos rodeados de enormes montafias hasta alcanzar Cordifiales.



ALOJAMIENTO

El Tombo en Cordifianes (AD)

26 JULIO 2026

Etapa 2: Cordifianes - Refugio Collado Jermoso.

La Canal de Asotin es una de las ascensiones mas clasicas del macizo Central de los Picos de Europa. Desde las
vegas de Cordifianes, el sendero gana altura entre pedreras, pastos y paredes calizas, ofreciendo una subida
exigente pero espectacular, siempre bajo la presencia majestuosa de la Torre del Friero y otras grandes cumbres
del macizo.

RUTAS

Cordifianes - Refugio Collado Jermoso Distancia: 5,4 km, Subida 1240 m, Bajada 45 m

La recompensa de esta impresionante ruta llega al alcanzar el mitico Collado Jermoso, uno de los balcones
naturales mas impresionantes de la cordillera. Su refugio, colgado sobre el vacio, ofrece atardeceres inolvidables y
una panoramica Unica sobre el macizo Occidental y las profundas gargantas leonesas, convirtiéndolo en un lugar
imprescindible para cualquier amante del macizo de los Picos de Europa.

ALOJAMIENTO

Refugio de Collado Jermoso en (MP)

27 JULIO 2026

Etapa 3. Refugio Collado Jermoso - Estaciéon sup. de Fuente Dé. Descenso en teleférico a Fuente Dé.

La etapa entre Collado Jermoso y Fuente Dé nos adentra en el corazén del macizo Central de los Picos de
Europa, atravesando paisajes de alta montafia dominados por lapiaces, pedreras y espectaculares panoramicas.
El recorrido combina la dureza del terreno con la belleza salvaje de uno de los entornos mas emblematicos de la
cordillera, culminando en el impresionante circo glaciar de Fuente Dé. Fuente Dé es una de las puertas de entrada
mas emblematicas a los Picos de Europa, famosa por su espectacular circo glaciar rodeado de imponentes
paredes calizas. Su conocido teleférico salva mas de 700 metros de desnivel en pocos minutos, ofreciendo unas
vistas impresionantes sobre el valle de Liébana y las grandes cumbres del macizo Central. Descenderemos en
teleférico a Fuente Dé (no incluido) para alojarnos en el valle.

RUTAS

Refugio Collado Jermoso - Fuente Dé Distancia: 7,7 km, Subida 340 m, Bajada 560 m

Partiremos del refugio Collado Jermoso rumbo a las Colladinas y continuaremos hacia el area del Llagu Cimero,
en un terreno karstico magico donde se alternan crestas y lapiaces. Desde la vertiente sur de Madejuno y el sector
de Tiro Llagu, el recorrido desciende progresivamente hacia la espectacular Vega de Liordes, uno de los grandes
balcones naturales del macizo. Desde alli, el final de la ruta se realiza comodamente en el teleférico de Fuente Dé,
gue salva el gran desnivel del circo glaciar mientras ofrece una vista inolvidable sobre el valle de Liébana.

ALOJAMIENTO

Albergue Turistico Briz en Espinama (AD)

28 JULIO 2026

Subida en el teleférico de Fuente Dé. Etapa 4. Teleférico - Refugio Vega de Urriellu - Refugio de la
Tenerosa.



Esta jornada discurre por el corazén mas emblematico y alpino de los Picos de Europa. El recorrido nos lleva
hasta la singular Cabafia Veronica, un refugio icénico construido sobre un antiguo radar aéreo, suspendido
literalmente entre las cumbres, que ofrece una de las imagenes mas peculiares y simbdlicas del macizo Central.
Desde alli continuamos hacia la base del mitico Naranjo de Bulnes (Picu Urriellu), una de las montafias mas
legendarias del alpinismo espafiol. En su entorno, la Vega de Urriellu se convierte en punto de encuentro entre
senderistas y escaladores, bajo la imponente pared oeste y norte del coloso calizo, en un ambiente Unico donde
se respira la historia viva de la montafa.

RUTAS

Fuente Dé- La Tenerosa Distancia: 12,7 km, Subida 630 m, Bajada 1160 m

Partiendo de la estacion superior de Fuente D€, la ruta asciende de forma progresiva hacia el mitico entorno de la
Cabafia Veronica, para continuar hasta el espectacular collado de Horcados Rojos, donde el paisaje se transforma
por completo en un mundo de roca, simas y formaciones karsticas en el corazén mas salvaje del macizo Central
de los Picos de Europa. Desde alli se desciende hacia la embleméatica Vega de Urriellu, dominada por la
imponente cara oeste del Naranjo de Bulnes. Si las condiciones de nieve en Horcados Rojos lo requieren, el guia
podra optar por una variante alternativa mas segura. La jornada finaliza con el descenso hacia la tranquila Refugio
de la Tenerosa, un rincon menos concurrido que ofrece descanso y serenidad en pleno entorno alpino.

ALOJAMIENTO

Refugio de la Terenosa en Cabrales (MP)

29 JULIO 2026

Etapa 5. La Tenerosa - Collado de Pandébano - Main - Cabeza la Masa - Tielve.

La etapa final de este trekking recorre el alma més tradicional y humana de los Picos de Europa, combinando la
esencia de la montafia con el paisaje cultural de sus pastores y aldeas. Es una jornada de transicion, donde la alta
montafia va dando paso progresivamente a valles mas abiertos, sin perder en ningln momento el caracter salvaje
y la belleza del entorno. En el camino se alcanza el entorno del Collado de Pandébano y zonas de pasto
tradicional que miran hacia las grandes cumbres del macizo, con el Naranjo de Bulnes como referencia constante
en el horizonte. El recorrido culmina en la apacible aldea de Tielve, un rincon de arquitectura montafiesa donde se
cierra la travesia entre historia pastoril, bosque atlantico y la memoria viva de estas montafias. Tras la ruta
tendremos un corto traslado en taxi de regreso a Arenas de Cabrales, a donde llegaremos en torno a las 14 015 h.

RUTAS

Refugio de la Tenerosa - Tielve Distancia: 9,5 km, Subida 440 m, Bajada 1050 m

Saliendo del refguio de la Tenerosa, bajaremos al Collado de Pandébano y alcanzaremos las cabafias de Caneru.
Seguiremos camino por un antiguo camino de pastores (aln en uso para llevar los quesos a madurar a las
cuevas) que nos llevara hasta la cumbre de Main-Cabeza la Masa (1.611 m). Esta cumbre es un excelente
mirador de los 3 macizos de los Picos de Europa destando el Picu y en direccion norte la sierra de Cuera y el Mar
Cantéabrico. El descenso lo realizaremos hacia la vertiente norte, cruzando un hayedo digno de historias
mitolégicas astures. Llegaremos a Tielve, pequefia aldea montafiesa donde finalizaremos el trekking.

INFORMACION
Precio: 650 €

Alojamientos:

El Tombo en Cordifianes
Refugio de Collado Jermoso en
Albergue Turistico Briz en Espinama



Refugio de la Terenosa en Cabrales

Comidas:

Media pensién incluida (3 noches).
Desayuno incluido en Espinama.

Transporte:
No incluido

(coordinado por Geo en vehiculos de los participantes)

Otros Servicios:

Gestién de alojamento en la zona para la noche previa.

EL PRECIO INCLUYE

Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta

Bebidas no incluidas en los menus concertados

Bus de acceso a Puente Poncebos desde Arenas de Cabrales (y taxi de regreso a Arenas de Cabrales desde
Tielve (a repartir entre los participantes, 5-10 € por persona).

Teleférico de bajada y subida Fuente De-Espinama (30 € ida y vuelta).

Cualquier otro concepto no incluido expresamente

MATERIAL

Pantalones de senderismo largos y cortos (opcional)
Camisetas transpirables de manga corta y larga
Chaqueta ligera de plumas o primaloft

Chaqueta impermeable y cortaviento de material transpirable
Botas o zapatillas de trekking

Mochila de 30/40 litros

Bastones telescépicos (recomendable)

Gorro, proteccién solar y gafas de sol

Bafiador, pequefio necesser y toalla

Saco sabana (los refugios disponen de mantas)
Ropa cémoda para el refugio

SEGURO INCLUIDO



SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO

Seguro incluido de forma gratuita.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje (senderismo, montafiismo, bici, esqui, etc.)

No es un seguro de viaje.

Coberturas

Gastos médicos hospitalarios / ambulatorios:

Sin limite en centros espafioles concertados y con un limite de 12.000 euros en centros fuera de Espafia o en
centros espafioles de libre eleccién. En este segundo caso los gastos seran abonados por el cliente y

reembolsados por la aseguradora con posterioridad.

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente:
Hasta 12.000 euros

En caso de accidente

El guia a cargo de la actividad sera el responsable de llamar a la aseguradora y tramitar el parte correspondiente,
informando al cliente de las opciones de asistencia disponibles.

SEGUROS OPCIONALES
SEGURO DE VIAJE Y ANULACION ERGO SELECT

Seguro de viaje que cubre también diversidad de actividades deportivas y de turismo activo, asi como los gastos
de anulacién por causas justificadas.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 3.000 euros en Espafia, ilimitado en Europa
Gastos de busqueda y salvamento: 3.000 euros

Garantia de accidentes: 6.000 euros en Espafia por fallecimiento o invalidez permanente
Repatriacion o transporte sanitario: llimitado

Gastos por regreso anticipado: llimitado

Ver listado de garantias principales

Ver condicionado en la péliza completa

Reembolso de gastos de anulacion por causas justificadas: hasta 1.500 euros en Espafia y 3.000 euros en Europa
(ampliable por tramos).

Ver listado causas justificadas anulacion

Comunicacion en caso de accidente
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencion 24 h de Ergo: 913 441 155
Comunicacién en caso de otro tipo de siniestro

Si no es urgente puedes contactar por correo electrénico en siniestros@ergo-segurosdeviaje.es o0 a través del
formulario que puedes encontrar en la web de la aseguradora.



https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_resumen_coberturas2025.pdf
https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_poliza_completa2025.pdf
https://www.geographica.es/uploads/ErgoSelect_causas_anulacion2025.pdf
mailto:siniestros@ergo-segurosdeviaje.es
https://www.ergo-segurosdeviaje.es/siniestros-e-instrucciones/

Pagos
Los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta mediante solicitudes individuales a través

de la ficha de reserva de cada usuario. No se admitiran pagos de seguros por transferencia, ni individuales ni
agrupados para varios usuarios.

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 130,00 € antes del 30/06/2026.
El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 10/07/2026.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacién de la reserva y a la liberacion de plaza sin
obligacion de aviso previo por parte de la agencia.

Si al momento de hacer la reserva ya se ha cumplido alguno de los plazos anteriores, debe hacerse el pago
correspondiente a la mayor brevedad.

Viajes con lista de espera

Cuando un viaje esté completo y tenga lista de espera, la agencia podra reclamar el pago de la sefial aunque no
se hubiera cumplido el plazo indicado anteriormente. Efectuado este requerimiento, si el usuario no confirma su
reserva, ésta podra ser cancelada.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.
Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.
2. Gastos de cancelacién de reserva confirmada.
El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacién generara los siguientes gastos totales:
o De 11/07/2026 a 15/07/2026: Gastos de cancelacién de 260,00 €
o De 16/07/2026 a 20/07/2026: Gastos de cancelacion de 390,00 €
o De 21/07/2026 a 22/07/2026: Gastos de cancelacion de 520,00 €
o De 23/07/2026 a 25/07/2026: Gastos de cancelacion de 650,00 €

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.



En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273

e Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
¢ Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m80)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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